
 

 

 

Ques 1. ANS (C) Solution:    

भारत में पहली शताब्दी से पूर्व 6 आस्तिक एरं् 3 नास्तिक दाशवननक मत  ं

का प्रनतपादन ह  चुका था। आस्तिक मत क  षडदशवन नसद्ांत कहते है 

नजसमें सांख्य, य ग, न्याय, रै्शेनषक, मीमांशा और रे्दांत शानमल है। 

सांख्य दशवन के प्रर्वतक कनपल मुनन थे। इस दशवन क  भारत का 

प्राचीनतम दशवन माना जाता है। इस दशवन में प्रकृनत क  प्रथम तत्व माना 

गया है। दशवन - प्रर्वतक य ग - महनषव पतंजनल न्याय - महनषव गौतम 

रै्शेनषक - महनषव कणाद मीमांसा - आचायव जैनमनी रे्दांत - महनषव 

बादरायण 

Ques 2. ANS (C) Solution:    

राजा मान नसंह आमेर के कच्छर्ाहा के राजपूत थे। ये मुगल बादशाह 

अकबर के प्रधान सेनापनत थे। मान नसंह ने 1591 ई. में चेर  जनजानत क  

परानजत नकया था और पलामू (झारखंड) क  मुगल प्रशासन के अधीन कर 

नलया था। 

Ques 3. ANS (C) Solution:    

थ सेघर जलप्रपात महाराष्ट्र  के सतारा नजले में स्तित एक प्राकृनतक जल 

प्रपात हैं। यह जलप्रपात तरली नदी पर स्तित है। भारत के कुछ प्रमुख 

जलप्रपात ननम्न हैं- 

 

Ques 4. ANS (A) Solution:    

भारतीय दण्ड संनहता की धारा 354C के अनुसार ताक-झांक एक अपराध 

है। इस धारा के अनुसार यनद क ई पुरुष, ज  नकसी प्राइरे्ट कृत्य में लगी 

नकसी स्त्री क , ज  उन पररस्तिनतय  ंमें नजनमें र्ह यह प्रत्याशा करती है 

नक उसे देखा नही ंजा रहा है, एकटक देखना या उस कृत्य में नलप्त व्यस्ति 

या उसके कहने पर क ई अन्य व्यस्ति उसका नचत्र खीचेंगा अथर्ा उस 

नचत्र क  प्रसाररत करेगा, प्रथम द ष नसस्तद् पर कम से कम 1 र्षव का 

कारार्ास ज  तीन र्षव तक बढायी जा सकेगी, दंनडत नकया जायेगा और 

जुमावने से भी दण्डनीय ह गा। 

Ques 5. ANS (D) Solution:    

कनावटक में र्ीरशैर् आंद लन की शुरुआत बासर्न्ना और उनके सहय गी 

अल्लामा प्रभु और अक्ममहा देर्ी ने 12र्ी ंशताब्दी में (1106-68 ई.) 

नकया था। बासर्न्ना कलचुरी राजा के दरबार में मंत्री थे। इसके अनुयायी 

र्ीर शैर् र् नलंगायत कहलाये। इसके अनुयायी नशर् की आराधना नलंग के 

रूप में करते थे तथा इस समुदाय के पुरुष अपने र्ामस्कन्ध पर चााँदी के 

एक नपटारे में एक लघु नलंग क  धारण करते थे। 

Ques 6. ANS (B) Solution:    

न र्ाक ज क नर्च एक सनबवयाई पेशेर्र टेननस स्तखलाडी है। नजन्हें ATP 

द्वारा नर्श्व टेननस रैं नकग में प्रथम िान नदया गया है। न र्ाक ज क नर्च 

329 हफ्त  के ररकाडव समय तक प्रथम रैनकंग पर रहे। अब तक उन्ह नें 

20 ग्रैंड सै्लम पुरुष एकल का स्तखताब और 85 एटीपी एक स्तखताब जीते 

है। 

Ques 7. ANS (A) Solution:    

द फेमस फाइर् (The famous five) बच्  ंके साहनसक उपन्यास  ंकी 

एक रंृखला है नजसकी पहली नकताब ‘फाइर् ऑन ऐ टर ेजर आइलैण्ड’ 

1942 में प्रकानशत हुई थी। इसके लेखक ‘एननड बेलीटन’ है। इन 

उपान्यास  ंमें छ टे बच्  ंके एक समूह-जूनलयन, नडक, ऐनी, जॉजीना और 

उसके कुते्त नटम्मी के साहनसक कारनाम  ंक  प्रदनशवत नकया गया है। 

 

 

 

Ques 8. ANS (B) Solution:    

राजिान के बीकानेर नजले के देशन क गााँर् में स्तित करणी माता मंनदर 

भारत का एक अनूठा तीथव िल है। जहााँ चूह  ंकी पूजा की जाती है। इसे 

मूषक मस्तिर के नाम से भी जाना जाता है। इस मंनदर में लगभग 20000 

चूहें रहते है। मंनदर में सणेद चूह  ंका नदखना शुभ माना जाता है। इस 

मंनदर का ननमावण बीकानेर ररयासत के महाराजा गंगा नसंह ने 20र्ी ं

शताब्दी में करर्ाया था। 

Ques 9. ANS (A) Solution:    

संनर्धान सभा के लगभग 300 सदस्  ंने संनर्धान के ननमावण के नलए कुल 

2 र्षव, 11 माह और 18 नदन का समय नलया तथा संनर्धान के प्रारूप पर 

कुल 114 नदन बहस हुई। संनर्धान ननमावण कायव में कुल नमलाकर 

63,96,729 रुपये व्यय हुए। 

Ques 10. ANS (A) Solution:    

इंडक्शन म टर का आनर्ष्कार ननक ला टेस्ला ने 1887 ई. में नकया था। 

कुछ प्रमुख आनर्ष्कार और उनके आनर्ष्कार ननम्न है– बुन्ऱन र्नवर - 

रार्टव बुन्ऱन (जमवनी) कॉररु्रेटर - जी डैमलर (जमवनी) डीसी. म टर - 

जेन बे ग्रामे (रे्स्तियम) टेली नर्जन - जे. एल. रे्यडव (निटेन) डीजल इंजन - 

रूड ल्फ डीजल (जमवनी) 

Ques 11. ANS (B) Solution:    

संसृ्कत सानहत्य में ऐनतहानसक घटनाओ ंक  क्रमबद् तरीके से नलखने का 

सर्वप्रथम प्रयास कल्हण द्वारा नकया गया। कल्हण द्वारा रनचत पुिक 

राजतरंनगणी (राजाओ ंकी नदी) है। इस ग्रन्थ में आठ सगव हैं नजन्हें तरंग  

की संज्ञा दी गई है। इसमें प्रारम्भ से लेकर 12र्ी ंसदी तक के कश्मीर के 

शासक  ंका र्णवन है। 

Ques 12. ANS (A) Solution:    

‘ओबामााः  द कॉल नहस्ट्र ी’ पुिक के लेखक नू्ययाकव  टाइम्स के मुख्य 

संर्ाददाता ‘पीटर बेकर’ हैं। इस पुिक में पीटर िेकर ने पूर्व अमेररकी 

राष्ट्र पनत बराक ओबामा के कायवकाल (2009-2017) के बारे बताया हैं। 

Ques 13. ANS (B) Solution:    

लघु या मध्य नहमालय, महान नहमालय के दनिण तथा नशर्ानलक नहमालय 

के उत्तर में उसके समान्तर 80-100 नकमी. की चौडाई में नर्िृत हैैै। 

पीरपंजाल, धौलाधर, मसूरी, नागनटब्बा एरं् महाभारत शे्रनणयां इस पर्वत 

शे्रणी के भाग हैं। पीरपंजाल इस शे्रणी की सबसे लम्बी शे्रणी हैं। दानजवनलंग 

क  क्वीन ऑफ नहल्स के नाम से जाना जाता है। यह मध्य नहमालय में 

पनिम बंगाल के उत्तर में स्तित है। 

Ques 14. ANS (D) Solution:    

भारत में र्न  ंकी स्तिनत पर केन्द्रीय र्न एरं् पयावर्रण मंत्रालय के भारतीय 

र्न सरे्िण द्वारा नद्वर्ानषवक ‘भारत र्न स्तिनत ररप टव ( ISFR) जारी की 

जाती है। 16र्ी ंर्न स्तिनत ररप टव 2019 के अनुसार िेत्रफल के अनुसार 3 

बडे राज्य कमशाः  है– 1– मध्य प्रदेश – 77,482 र्गव नकमी. 2– अरुणाचल 

प्रदेश – 66,688 र्गव नकमी. 3– छत्तीसगढ – 55,611 र्गव नकमी. भारत 

र्न स्तिनत ररप टव-2021 के अनुसार र्नार्रण में सबसे अनधक रृ्स्तद् 

दशावने र्ाले राज्य तेलंगाना (3.07%), आंध्र प्रदेश (2.22%) और ओनडशा 

(1.04%) है। 

Ques 15. ANS (A) Solution:    

भारतीय संनर्धान नर्श्व का सबसे बडा नलस्तखत संनर्धान हैैै। भारतीय 

संनर्धान की मूल प्रनत नहिी और अग्रेंजी द न  ंमें हिनलस्तखत थी। इसमें 

नकसी भी प्रकार की टाइनपगं या नपं्रट का इिेमाल नही ंनकया गया था। 

द न  ंही भाषाओ ंमें संनर्धान की मूल प्रनत क  पे्रम नबहारी नारायण राय 

जादा ने नलखा था तथा संनर्धान के हर पेज क  नचत्र  ंसे आचायव नि लाल 

ब स ने सजाया था। भारतीय संनर्धान की मूल प्रनत भारतीय संसद की 

लाइिेरी में हीनलयम के केस में रखी गई है। कैनबनेट नमशन के संिुनतय  ं

के आधार पर गनठत संनर्धान सभा द्वारा भारत का संनर्धान बनाया गया 

10255 , SOLUTION , DSSSB (Nursery teacher's) 



था। 11 नदसम्बर 1946 क  संनर्धान सभा ने डा. राजेन्द्र प्रसाद क  िायी 

अध्यि चुना था। भारत में 26 नर्म्बर क  ‘संनर्धान नदर्स’ के रूप में 

मनाया जाता है। 

Ques 16. ANS (A) Solution:    

नतराप और न आ ननदयााँ भारत के अरुणाचल प्रदेश में प्रर्ानहत ह ती हैं। 

नतराप नदी का उद्गम नतराप नजले के दनिणी पनिमी भाग से ह ता है। 

पूर्ोत्तर नदशा में बहते हुए यह नदी बूढी नदनहंग नदी में नमल जाती है। 

न आ नदी िह्मपुत्र की सहायक नदी है। िह्मपुत्र, ल नहत, कामेंग, 

सुबननसरी आनद अरुणाचल प्रदेश में प्रर्ानहत ह ने र्ाली प्रमुख ननदयााँ हैं। 

Ques 17. ANS (A) Solution:    

‘केलप लुद’ कनावटक के कुगव नजले में ‘क डर्ा’ जन जानत द्वारा मनाया 

जाने र्ाला त्यौहार है। क डर्ा एक य द्ा जनजानत है। इस त्यौहार में 

क डर्ा ल ग अपने हनथयार  ंकी पूजा करते हैैैैं। इसे हनथयार  ंऔर 

फसल के त्यौहार के रूप में भी जाना जाता है। यह त्यौहार नसतम्बर 

महीने में मनाया जाता हैैै। 

Ques 18. ANS (B) Solution:    

‘माय कंटर ी माय लाइफ’ (My country my life) पुिक भारत के पूर्व 

उपप्रधानमंत्री लालकृष्ण आडर्ाणी द्वारा नलखी गई ‘आत्मकथा’ है। इस 

पुिक का नर्म चन र्षव 2008 में पूर्व राष्ट्र पनत ए.पी.जे अबु्दल कलाम द्वारा 

नकया गया था। इस पुिक में लालकृष्ण आडर्ाणी ने अपने आरस्तम्भक 

जीर्न से लेकर र्षव 2007 तक की छ टी बडी सभी घटनाओ ंका र्णवन 

नकया है। 

Ques 19. ANS (D) Solution:    

कें द्रीय MoS नर्ज्ञान और प्रौद्य नगकी डॉ. नजतेंद्र नसंह ने 25 फरर्री 2023 

क  इम्फाल, मनणपुर में ‘अंतरावष्ट्र ीय बाय टेक कॉन्क्के्रर्’ का उद्घाटन 

नकया। यह इंटरनेशनल स साइटी फॉर एथन -फामावक लॉजी की 22र्ी ं

कांगे्रस और स साइटी फॉर एथन -फामावक लॉजी की 10र्ी ंकांगे्रस के 

साथ आय नजत नकया गया था। 

Ques 20. ANS (A) Solution:    

तनमलनाडु सरकार ने थनथाई पेररयार र्न्यजीर् अभयारण्य की 

अनधसूचना की घ षणा की है, नजससे यह राज्य का 18र्ां र्न्यजीर् 

अभयारण्य बन गया है। अभयारण्य क  र्न्य जीर्न (संरिण) अनधननयम, 

1972 की धारा 26-ए के तहत अनधसूनचत नकया गया है। 

Ques 21. ANS (B) Solution:    

रे्न आरेख सम्बन्ध ननम्न प्रकार है  

 

यमुना और नमवदा द  अलग-अलग प्रकार की ननदयााँ है । 

Ques 22. ANS (C) Solution:    

दी गई शंृ्रखला ननम्न प्रकार है- 

 

  

Ques 23. ANS (B) Solution:    

 

Ques 24. ANS (C) Solution:    

 

Ques 25. ANS (C) Solution:    

 

Ques 26. ANS (C) Solution:    

नदए गए संय जन का सही दपवण प्रनतनबंब नर्कल्प (c) में दी गई आकृनत 

है। 

Ques 27. ANS (B) Solution:    

 

Ques 28. ANS (B) Solution:    

प्रश्नानुसार, कागज क  म डकर काटने तथा ख लने के बाद र्ह नर्कल्प 

(b) में दी गई उत्तर आकृनत के समान नदखाई देगा। 

Ques 29. ANS (C) Solution:    

 

Ques 30. ANS (D) Solution:    

 

Ques 31. ANS (A) Solution:    



 

Ques 32. ANS (C) Solution:    

 

Ques 33. ANS (A) Solution:    

 

Ques 34. ANS (D) Solution:    

दी गई रंृखला ननम्नर्त् है– a a b / b a c / a a b / b a c/a a b / b a 

c/a a b अत: ररि िान ➜abaaaaab 

The given series is as follows – aab / bac / aab / bac/aab / 

bac/aab hence the blank space is ➜abaaaaab 

Ques 35. ANS (B) Solution:    

 

Ques 36. ANS (A) Solution:    

 

Ques 37. ANS (C) Solution:    

दी गई प्रश्न आकृनत का सही दपवण प्रनतनर्म्ब नर्कल्प (c) की आकृनत 

ह गी। 

The correct mirror image of the given question figure will be 

the figure in option (c). 

Ques 38. ANS (C) Solution:    

 

Ques 39. ANS (A) Solution:    

नजस प्रकार सें ‘ऑप्थेलम लॉनजस्ट्’ का सम्बन्ध ‘आाँख’ से है, उसी प्रकार से 

‘ओकं लॉनजस्ट्’ का सम्बन्ध ‘कैं सर ’ से ह गा। 

Just as 'Ophthalmologist' is related to 'Eye', in the same way 

'Oncologist' will be related to 'Cancer'. 

Ques 40. ANS (B) Solution:    

 

Ques 41. ANS (C) Solution:    

 

Ques 42. ANS (C) Solution:    

 

Ques 43. ANS (D) Solution:    



 

Ques 44. ANS (D) Solution:    

 

Ques 45. ANS (D) Solution:    

 

Ques 46. ANS (D) Solution:    

 

Ques 47. ANS (B) Solution:    

 

Ques 48. ANS (D) Solution:    

 

Ques 49. ANS (A) Solution:    

 

Ques 50. ANS (B) Solution:    



 

Ques 51. ANS (C) Solution:    

 

Ques 52. ANS (B) Solution:    

 

Ques 53. ANS (B) Solution:    

 

Ques 54. ANS (C) Solution:    

 

Ques 55. ANS (D) Solution:    



 

Ques 56. ANS (A) Solution:    

 

Ques 57. ANS (A) Solution:    

 

Ques 58. ANS (C) Solution:    

नदए गए रे्न आरेख से स्पष्ट् है नक खेल L खेलने र्ाले छात्र  ंकी कुल 

संख्या= 18+7+6+9= 40. 

From the given Venn diagram it is clear that total number of 

students playing game L= 18+7+6+9= 40 

Ques 59. ANS (C) Solution:    

 

Ques 60. ANS (B) Solution:    

 

Ques 61. ANS (A) Solution:    

उपयुवि गद्यांश के ररि िान (1) के नलए सर्ावनधक उपयुि शब्द ‘र्श’ 

ह गा। अत:पूणव र्ाक्य ह गा-अनधकतर त  नजस बात की ईर्ष्ाव ह ती है र्ह 

ऐसी बात ह ती है, नजस पर हमारा र्श नही ह ता। 

Ques 62. ANS (D) Solution:   उपयुवि गद्यांश के ररि िान (2) के 

नलए सर्ावनधक उपयुि शब्द ‘पररर्तवन’ ह गा। अत: पूणव र्ाक्य ह गा- जब 

हममें अपनी ही स्तिनत में अनुकूल पररर्तवन करने की सामर्थ्व नही है, तब 

हम दूसरे की स्तिनत में कहााँ तक पररर्तवन कर सकते है? 

Ques 63. ANS (A) Solution:    

नदये गये नर्कल्प  ंमें से ‘पररणनत’ शुद् र्तवनी र्ाला शब्द है। शेष नर्कल्प 

अशुद् है। 

Ques 64. ANS (D) Solution:    

शब्द – नर्ल म आधुननक – प्राचीन पुराना – नया समकालीन – 

नर्समकालीन तात्कानलक – दूरगामी 

Ques 65. ANS (D) Solution:    

र्ाक्यखंड – एक शब्द ज  दूसर  के अधीन ह  – पराधीन ज  दूसर  क 

अधीन न ह  – स्वाधीन धन देकर खरीदा गया व्यस्ति – दास दूसरा पर 

आनश्रत रहने र्ाला जीर् – परजीर्ी 

Ques 66. ANS (A) Solution:    

नदये गये नर्कल्प  ंमें से ‘पुण्य’ शुद् र्तवनी र्ाला शब्द है। शेष नर्कल्प 

अशुद् है। 

Ques 67. ANS (A) Solution:    

शब्द – नर्ल म साधारण – नर्नशष्ट् संनिप्त – नर्िृत नर्नशष्ट् – सामान्य 

नशष्ट् - अनशष्ट् 

Ques 68. ANS (C) Solution:    

नदये गये र्ाक्य ‘साधु ने चुहे पर दया करा और उसे नबल्ली बना नदया’ के 

रेखांनकत खंड में तु्रनट है। यहााँ ‘साधु ने चूहे पर दया करा’ के िान पर 

‘साधु ने चुहे पर दया की’ ह गा। अत: पूणव र्ाक्य ह गा- साधु ने चूहे पर 

दया की और नबल्ली बना नदया। 

Ques 69. ANS (B) Solution:    

नदये गये र्ाक्य के भाग (2) में कारक संबंधी तु्रनट है। सहााँ ‘कनठन से 

कनठन पररस्तिनतय  ंका भी’ का प्रय ग उपयुि ह गा। अत: शुद् र्ाक्य 

ह गा-कनठन से कनठन पररस्तिनतय  ंमें भी हमें हमेशा आत्मनर्श्वास बनाए 

रखना चानहए। 

Ques 70. ANS (C) Solution:    

नदये गये र्ाक्य ‘उन्हें सानहस्तत्यक सेर्ा का नलए पुरस्कार प्रदान नकया गया’ 

के भाग (2) में कारक संबंधी तु्रनट है। यहााँ ‘का नलए पुरस्कार’ के िान र 

‘के नलए पुरस्कार’ का प्रय ग उपयुि ह गा। अत: शुद् र्ाक्य ह गा-उन्हें 

सानहस्तत्यक सेर्ा के नलए पुरस्कार प्रदान नकया गया। 



Ques 71. ANS (B) Solution:   नदए गये र्ाक्य में ररि िान की पूनतव 

हेतू ‘‘मौसम’’ शब्द का प्रय ग उपयुि ह गा। ⇨ अत: पूणव र्ाक्य ह ग- ‘‘द  

नदन से मौसम में ठंडक है।’’ 

Ques 72. ANS (D) Solution:   नदए गए नर्कल्प में सही र्तवनी र्ाला 

शब्द- ‘‘दुष्कर’’ है। ⇨ अत: शेष तीन  ंनर्कल्प गलत हैं। 

Ques 73. ANS (C) Solution:   नदए गए र्ाक्य- ‘‘ष षक’’ का नर्ल म- 

‘‘श षक’’ ह ता है। ⇨ अत: कुछ शब्द नर्ल म ननम्न हैं। शब्द नर्ल म 

श षक - प षक दुबवल - सबल िीण - पुष्ट् 

Ques 74. ANS (C) Solution:   नदए गए र्ाक्य का- ‘‘भाड झ कंना’’ का 

मुहार्रा ह गा- ‘‘व्यथव समय ख ना’’। उदाहरण – मैं गााँर् में रहकर भाड 

नही ंझ कं रहा था बस्ति तैयारी कर रहा था। ⇨ अत: कुछ मुहार्रा ननम्न हैं 

– ⇨ ढील देना – आजाद छ ड देना। ⇨थक जाना – अंग अंग ढीला ह ना। 

⇨ भाड झ कंना – व्यथव समय ख ना। ⇨ ननराश ह ना - क्र नधत ह ना / 

उदास ह ना। Note – ‘‘मुहार्रा अरबी भाषा का शब्द है नजसका 

शास्तब्दक अथव है- अभ्यास करना।’’ 

Ques 75. ANS (A) Solution:    

Ques 76. ANS (A) Solution:    

नदए गए नर्कल्प में सही र्तवनी र्ाला शब्द- ‘‘ननष्पि’’ है। ⇨अत: शेष तीन  ं

नर्कल्प के शब्द गलत हैं। 

Ques 77. ANS (A) Solution:    

नदए गए र्ाक्य में ररि िान की पूनतव हेतु- ‘‘खरीदी’’ शब्द का प्रय ग 

उपयुि ह गा। ⇨ अत: पूणव र्ाक्य ह गा- ‘‘मैंने एक गाय और एक भैंस 

खरीदी।’’ 

Ques 78. ANS (B) Solution:    

नदए गए र्ाक्य- ‘‘ज  स्त्री नर्द्वान ह ’’ के नलए र्ाक्यांश का साथवक शब्द 

ह गा- ‘‘नर्दुषी’’। ⇨अत: कुछ र्ाक्यांश का साथवक शब्द ननम्न है। जैसे- 

नर्नजत – नजसे जीत नलया गया ह । नर्ज्ञ – नजसकी जानकारी बहुत अनधक 

ह । नर्धुर – नजस पुरुष की पत्नी मर चुकी ह । नर्दुषी – ज  स्त्री नर्द्वान 

ह । 

Ques 79. ANS (D) Solution:    

नदए गए र्ाक्य में रेखांनकत खंड क  प्रनतिानपत करने के नलए सबसे 

उपयुि शब्द ‚गमव सूप पीना बहुत अच्छा लगता है" । 

⇒ अताः  पूणव र्ाक्य ह गा- 'मुझे टमाटर का गमव सूप पीना बहुत अच्छा 

लगता है।" 

Ques 80. ANS (D) Solution:    

नदए गए र्ाक्य – ‘‘नर्रे्कानंद का देश सदा आभारी रहेगा’’ र्ाक्य में क ई 

तु्रनट नही ंहै। 

Ques 81. ANS (D) Solution:   उपर ि passage के भार् के अनुसार 

ररि िान (1) में growing (बढ रही है) उपयुि ह गा। अन्य नर्कल्प 

नभन्न अथव देते है। Developing – नर्कनसत ह ना Swelling – सूजन 

Planting – र पण Correct Sentence– ………There were vines 

growing on it. 

Ques 82. ANS (B) Solution:   उपर ि Passage के भार् के अनुसार 

ररि िान (2) में them (उनके) का प्रय ग उपयुि ह गा। अन्य नर्कल्प 

नभन्न अथव देते है। Correct sentence–They looked pretty with the 

evening sun on them. 

Ques 83. ANS (D) Solution:   उपर ि र्ाक्य के भार् के अनुसार 

ररि िान में before (पहले) का प्रय ग उपयुि ह गा। अन्य नर्कल्प 

नभन्न अथव देते है। Correct sentence – Every night before going to 

bed, he thanked God for his gifts. 

Ques 84. ANS (C) Solution:   उपर ि नर्कल्प में से नर्कल्प (c) 

incredulous (नर्श्वास न ह ना) की र्तवनी शुद् ह गी। अन्य नर्कल्प  ंकी 

र्तवनी अशुद् है। अन्य नर्कल्प  ंकी शुद् र्तवनी– Recapitulate – 

पुनरारृ्नत्त करना Lifelessness – ननजीर्ता Synergism – य गर्ानहता 

Ques 85. ANS (D) Solution:   Generous – उदार, Antonym–

inconsiderate (दूसर  ंका ध्यान न रखने र्ाला) अन्य नर्कल्प  ंके अथव 

Charitable – दानशील Kind hearted – दयालु Helpful – उपय गी 

Ques 86. ANS (C) Solution:   उपर ि र्ाक्य में Beside (के बगल में) 

के िान पर Besides (के अनतररि) का प्रय ग ह गा क्य नक र्ाक्य के 

भार् के अनुसार उपयुि अथव देता है। Correct sentence– Besides 

doing the laundry, Rakesh helped her in cooking also when 

she was ill. 

Ques 87. ANS (C) Solution:   Jubilation – आनि त्सर् Synonym 

→Rejoicing → आनि अन्य नर्कल्प  ंके अथव Submission – प्रिुत 

Servitude – गुलामी Subjugation – दमन 

Ques 88. ANS (D) Solution:   उपर ि नर्कल्प  ंमें से नर्कल्प (d) 

courtious की र्तवनी शुद् है। अत: इसकी शुद् र्तवनी courteous 

(नर्नम्र) ह गा। अन्य नर्कल्प  ंकी र्तवनी शुद् है। Glorious – यशस्वी 

Conscious – सचेत Vicious – शानतर 

Ques 89. ANS (A) Solution:   उपर ि र्ाक्य के रेखांनकत भाग want 

के िान पर wants का प्रय ग ह गा क्य नक जब द  Noun 'as well as', 

with 'together with, 'along with', besides, in addition to' इनमें 

से नकसी से भी जुडे ह  त  verb उनके पहले आने र्ाले Noun के अनुसार 

प्रयुि ह ता है। अत: र्ाक्य में The prime minister singular है 

इसनलए Singular verb (wants) का प्रय ग ह गा। Correct Sentence– 

The Prime Minister as well as his ministers wants peace in the 

country. 

Ques 90. ANS (B) Solution:   उपर ि र्ाक्य में worked so 

hardlyके िान पर worked so hard का प्रय ग ह गा क्य नक hardly 

Negative sense देता है। hardly – मुस्तिल से, hard–कनठन Correct 

Sentence – He worked so hard that he won the dance 

competition. 

Ques 91. ANS (D) Solution:   उपर ि Passageके भार् के अनुसार 

ररि िान (4) में Dying (मरते हुए) का प्रय ग उपयुि ह गा। अन्य 

नर्कल्प नभन्न अथव देते है। Correct Sentence–……..Jeanette was 

dying so I stole to buy her food. 

Ques 92. ANS (A) Solution:   Commence – आरम्भ करना 

Antonym ® Conclude– समाप्त करना अन्य नर्कल्प  ंके अथव Begin 

– शुरू Arise – उठना Launch – प्रिेपण 

Ques 93. ANS (D) Solution:   Excerpt – उदाहरण, Synonym – 

Extract – उदाहरण देना अन्य नर्कल्प  ंके अथव Abstract – सार Blurb 

– नर्ज्ञापन Anterval – मध्यान्तर 

Ques 94. ANS (D) Solution:   उपर ि Group of words 'The 

sound made by crocodile' के नलए one word नर्कल्प (d) Bellow 

(चीख) उपयुि ह गा। अन्य नर्कल्प  ंके अथव– Growl – Sound made 

By Bears Screech – Sound made By Bat Trumpet – Sound 

made By Elephant 

Ques 95. ANS (B) Solution:    

Ques 96. ANS (A) Solution:   उपर ि idiom 'To rub salt in 

someone's worse' (जले पर नमक नछडकाना) के नलए नर्कल्प (a) 'To 

make a bad or painful situation worse' उपयुि व्याख्या करता है। 

अन्य नर्कल्प नभन्न अथव देते है। 

Ques 97. ANS (D) Solution:   उपर ि र्ाक्य में will water के िान 

पर water का प्रय ग ह गा क्य नक if, unless, in case, whether, 

provided etc र्ाली clause में will/shall या नकसी भी modal 

auxiliary verb का इिेमाल नही ंह ता है। Correct sentence – The 

plant will die unless you water it every day. 



Ques 98. ANS (C) Solution:   उपर ि group of words 'sound 

reflected back as in mountains' के नलए one word नर्कल्प (c) 

Echo (प्रनतध्वनन) उपयुि ह गा। अन्य नर्कल्प  ंके अथव Eclipse– ग्रहण 

Éclair – एक प्रकार केक Ebony – आबनूस 

Ques 99. ANS (B) Solution:   उपर ि र्ाक्य के रेखांनकत भाग 

prayed at के िान पर pray to का प्रय ग ह गा क्य नक pray के साथ 

preposition (to)का प्रय ग ह ता है। Correct Sentence–We must 

Pray to the Almighty for the well-being of all family 

members. 

Ques 100. ANS (C) Solution:   उपर ि र्ाक्य में the child was 

happy के िान पर the child would happy का प्रय ग ह गा क्य नंक 

र्ाक्य conditional है अगर if र्ाली clause में were का प्रय ग त  दूसरी 

clause में would का प्रय ग ह ता है। If + subject + were ----------

subject + would Correst sentence – If he were to climb the 

tree and bring the kitty down the child would happy 

Ques 101. ANS (C) Solution:    

Ques 102. ANS (A) Solution:    

Ques 103. ANS (C) Solution:    

Ques 104. ANS (D) Solution:    

Ques 105. ANS (A) Solution:    

Ques 106. ANS (D) Solution:    

Ques 107. ANS (D) Solution:    

Ques 108. ANS (B) Solution:    

Ques 109. ANS (A) Solution:    

Ques 110. ANS (C) Solution:    

Ques 111. ANS (D) Solution:    

Ques 112. ANS (B) Solution:    

Ques 113. ANS (B) Solution:    

Ques 114. ANS (B) Solution:    

Ques 115. ANS (D) Solution:    

Ques 116. ANS (D) Solution:    

Ques 117. ANS (A) Solution:    

Ques 118. ANS (D) Solution:    

Ques 119. ANS (B) Solution:    

Ques 120. ANS (A) Solution:    

Ques 121. ANS (C) Solution:    

ग्राहम र्ालेस (1926) ने सृजनात्मक नर्चार प्रनक्रया क  चार चरण  ंमें 

र्गीकृत नकया: 

तैयारी: इसमें परीिण और तु्रनट के माध्यम से हल करने के नलए एक 

समस्ा के बारे में जानकारी एकत्र करना, व्यस्तिगत अनुभर्  ंक  याद 

करना और सभी संभानर्त नदशाओ ंमें जांच करना शानमल है। 

उद्भर्न: यह एक धीमी प्रनक्रया है, नजसमें व्यस्ति अचेत ह  जाता है और 

समस्ा क  दशावता है। इस चरण में, व्यस्ति अप्रासंनगक जानकारी या 

असफल प्रयास  ंक  भूल जाते हैं और कायव क  प्रभार्ी ढंग से करते हैं। 

प्रदीपन: यह र्ह चरण है जब व्यस्ति सबसे अनधक सनक्रय और सचेत 

ह ता है। इस चरण में है समस्ा के बारे में एक अंतर्दवनष्ट् अचानक अनुभर् 

की जाती है और एक नया नर्चार या समाधान सामने आता है। 

सत्यापन: इस चरण में नए संबंध  ंक  ज डकर या घटाकर या बनाकर 

नपछले चरण में पहंुचे समाधान में संश धन शानमल ह  सकते हैं। प्राप्त 

अंनतम समाधान र्ािनर्कता में नकया गया परीिण है। यनद समस्ा पर 

समाधान लागू नही ंह ता है, त  पूरी प्रनक्रया क  द हराया जाता है। 

Graham Wallas (1926) outlined the creative thinking process 

into four stages: 

Preparation: It involves collecting information regarding a 

problem in order to solve it through trial and error, recalling 

personal experiences, and investigating in all possible 

directions. 

Incubation: It is a slow process in which the individual sinks 

into the unconscious and reflects on the problem. In this 

stage, individuals forget irrelevant information or 

unsuccessful attempts and engage with the task effectively. 

Illumination: It is the stage the individual is most active and 

conscious. It is in this stage that an insight to the problem is 

experienced suddenly and a new idea or solution emerges. 

Verification: This stage might involve modifications to the 

solution reached in the previous stage by adding or 

subtracting, or making new connections. The final solution 

achieved is tested in reality. If the solution does not apply to 

the problem then the whole process is repeated. 

Ques 122. ANS (B) Solution:    

हेनरी के्र नलण्डगे्रन बताते हैं नक शैनिक मन नर्ज्ञान का संबंध नशिाथी 

क  समझने, सीखने की प्रनक्रया और सीखने की स्तिनत से है। 

नशिाथी (अनधगमकताव): नशिाथी तीन तत्व  ंमें सबसे महत्वपूणव है, न 

केर्ल इसनलए नक ल ग प्रनक्रयाओ ंया स्तिनतय  ंसे अनधक महत्वपूणव हैं, 

बस्ति मुख्य रूप से इसनलए भी नक नशिाथी के नबना क ई अनधगम नही ं

ह ता है। 

अनधगम प्रनक्रया: अनधगम प्रनक्रया से हमारा अथव है नक जब ल ग सीखते हैं 

त  रे् क्या करते हैं। रे् ज  'करते हैं' में र्ह व्यर्हार शानमल है ज  प्रत्यि 

रूप से देखने य ग्य नही ंहै, जैसे नक समझना, स चना, याद रखना और 

पहचानना; साथ ही र्ह व्यर्हार नजसे प्रत्यि रूप से देखा जा सकता है, 

जैसे नलखना, गणना करना, भाग लेना और बात करना। 

अनधगम पररस्तिनत: यह उस र्ातार्रण क  संदनभवत करता है नजसमें 

नशिाथी स्वयं क  पाता है, और नजसमें अनधगम प्रनक्रया ह ती है। इसमें 

कारक या शतें शानमल हैं ज  नशिाथी और अनधगम प्रनक्रया क  प्रभानर्त 

करती हैं। एक तत्व नशिक है और दूसरा किा नर्न्यास (र्ायुसंचार, 

प्रकाश, श र और सीट  ंकी व्यर्िा, और अन्य) है। 

Henry Clay Lindgren points out that educational psychology 

is concerned with understanding the learner, the learning 

process, and the learning situation. 

The Learner: The learner is the most important of the three 

elements, not only because people are more important than 

processes or situations but also primarily because without 

the learner, there is no learning.  

The Learning Process: By learning process, we mean 

whatever people do when they learn. What they ‘do’ includes 

behavior that is not directly observable, such as perceiving, 

thinking, remembering, and identifying; as well as the 

behavior that can be directly observed, such as writing, 

computing, attending, and talking. 

The Learning Situation: It refers to the environment in which 

the learner finds himself/herself, and in which the learning 

process takes place. It includes factors or conditions that 

affect the learner and the learning process. The teacher is 

one element and another is the classroom setting 

(ventilation, light, noise and arrangement of seats, and so 

on). 

Ques 123. ANS (B) Solution:    

सामानजक िेत्र में, नकश र अपने पारस्पररक संबंध  ंमें बहुत सारे पररर्तवन  ं

से गुजरते हैं और रे् समाज और उसके नर्नर्ध प्रभार्  ंक  भी समझने 

लगते हैं। 

नकश र  ंके नलए शरीर की छनर् एक बहुत ही महत्वपूणव नचंता का नर्षय 

बन जाती है। एक उपयुि आकृनत का ह ना लगभग हर एक नकश र के 



नर्चार की स्तिनत ह ती है, इसनलए रे्  महसूस करते हैं नक प्रते्यक व्यस्ति 

उन्हें देख रहा है और रे् सचेत ह  जाते हैं। 

एक सहकमी समूह के एक ल कनप्रय सदस् के रूप में पहचाना जाना 

एक महत्वपूणव नकश र कीआर्श्यकता ह ती है। 

नकश र अक्सर अपने माता-नपता और बड  ंके साथ बहस में पड जाते हैं 

क्य नंक रे् अपने ननयंत्रण से अलग ह ना चाहते हैं। 

नकश र भी अपनी समझ के आधार पर समाज के बारे में नर्श्वास, राय, 

र्दनष्ट्क ण और रूनढय  ंक  प्राप्त करना शुरू कर देते हैं। 

In the social sphere, adolescents undergo a lot of changes in 

their interpersonal relationships and they also begin to 

understand society and its diverse influences. 

Body image becomes a very important concern for 

adolescents. Having an appropriate figure is almost a 

teenage obsession so feel that everybody is looking at them 

and they become conscious. 

Being recognized as a popular member of a peer group is an 

important adolescent need. 

Adolescents often get into arguments with their parents and 

elders since they want to break away from their control. 

Adolescents also begin to acquire beliefs, opinions, attitudes, 

and stereotypes about a society based on their 

understanding. 

Ques 124. ANS (D) Solution:    

भार्नात्मक, सामानजक और शैिनणक मुद्  ंर्ाले बच्  ंकी मदद करने के 

नलए सू्कल मन रै्ज्ञाननक शैनिक प्रणाली के अंतगवत कायव करते हैं। सू्कल 

मन नर्ज्ञान का लक्ष्य माता-नपता, नशिक  ंऔर छात्र  ंके साथ नमलकर एक 

स्वि अनधगम के माहौल क  बढार्ा देना है ज  बच्  ंकी आर्श्यकताओ ं

पर ध्यान कें नद्रत करता है। 

नर्चार के नर्नभन्न प्रारंनभकसू्कल: संरचनार्ाद, गेस्ट्ाल्ट मन नर्ज्ञान, 

प्रकायवर्ाद, व्यर्हारर्ाद, और मन नर्शे्लषण।इनमे से कुछ क  नीचे 

पररभानषत नकया गया है 

संरचनार्ाद: संरचनार्ाद के अनुसार मन नर्ज्ञान की पररभाषा इस प्रकार 

है - "मन नर्ज्ञान आत्मननरीिण के माध्यम से सामान्यीकृत र्यस्क सामान्य 

मानर् मस्तिष्क का नर्शे्लषणात्मक अध्ययन है।" 

संरचनार्ाद, जमवनी में िानपत एक व्यर्स्तित आंद लन क  एक उच् 

नर्कनसत आत्मननरीिण मन नर्ज्ञान के रूप में माना जा सकता है, नजसे 

एडर्डव िैडफ डव नटचनर के काम द्वारा अपने अंनतम अमेररकी रूप में 

दशावया गया था। 1898 में, अपने र्दनष्ट्क ण क  दूसर  ंसे अलग करने के 

नलए, नटचनर ने संरचनात्मक मन नर्ज्ञान या संरचनार्ाद नाम नदया 

संरचनार्ाद ने इस बात पर ज र नदया नक मन रै्ज्ञाननक अनुसंधान की 

नर्षय र्िु में नचत्र, नर्चार और भार्नाएाँ  शानमल हैं, ज  चेतना की संरचना 

का ननमावण करने र्ाले तत्व हैं। संरचनार्ानदय  ंका लक्ष्य उन इकाइय ,ं या 

तत्व  ंक  ख जना था, ज  मस्तिष्क का ननमावण करते हैं। 

संरचनार्ाद के ननम्ननलस्तखत उदे्श्य थे: 

चेतना के घटक  ंका मूल तत्व  ंके रूप में र्णवन करना। 

यह र्णवन करने के नलए नक इन मूल तत्व  ंक  कैसे ज डा जाता है। 

चेतना के तत्व  ंके तंनत्रका तंत्र (अथावत, शारीररक प्रनक्रयाओ)ं के संबंध की 

व्याख्या करना। 

इस प्रकार, मन नर्ज्ञान के संरचनार्ाद सू्कल का मानना था नक मन नर्ज्ञान 

का उनचत नर्षय चेतना की सामग्री का अध्ययन करना था। 

School psychologists work within the educational system to 

help children with emotional, social, and academic issues. 

The goal of school psychology is to collaborate with parents, 

teachers, and students to promote a healthy learning 

environment that focuses on the needs of children. 

Various early schools of thought: Structuralism, Gestalt 

Psychology, Functionalism, Behaviourism, and 

Psychoanalysis. some of them are defined below: 

Structuralism: The definition of psychology, according to 

structuralism is as follows - ‚psychology is the analytic study 

of the generalized adult normal human mind through 

introspection.‛ 

Structuralism, a systematic movement founded in Germany, 

can be thought of as a highly developed introspective 

psychology, which was represented in its final American form 

by the work of Edward Bradford Titchener. In 1898, to 

differentiate his perspective from the others, Titchener came 

up with the name structural psychology or structuralism 

Structuralism emphasised that the subject matter of 

psychological research consists of images, thoughts, and 

feelings, which are the elements, forming the structure of 

consciousness. The goal of the structuralists was to find the 

units, or elements, which make up the mind.  

Structuralism had the following aims: 

To describe the components of consciousness in terms of 

basic elements. 

To describe how these basic elements are combined. 

To explain the connections of the elements of consciousness 

to the nervous system (i.e., physical processes).  

Thus, the Structuralism School of psychology believed that 

the proper subject matter of psychology was the study of the 

contents of consciousness. 

Ques 125. ANS (A) Solution:    

सामानजक उदे्श्य जैसे शस्ति, संबद्ता, उपलस्ति और अनुम दन की 

आर्श्यकता से सीखे गए उदे्श्य ह ते हैं और ये सामानजक उदे्श्य अन्य 

ल ग  ंक  शानमल करते हैं। 

उपलस्ति का तात्पयव नकसी कायव क  प्राप्त करने या पूरा करने की 

आर्श्यकता और अन्य ल ग  ंसे आगे ननकलने से है।  

संबद्ता का तात्पयव नमत्र बनाने नक आर्श्यकता और दूसर  ंक  सहय ग 

करने से है। 

शस्ति दूसर  ंक  ननयंनत्रत करने और प्रभानर्त करने, शस्ति प्राप्त करने या 

कुछ ऐसा करने की आर्श्यकता ज  व्यस्ति क  शस्तिशाली और मजबूत 

महसूस कराती है। 

आक्रामकता से तात्पयव दूसरे से लडने और बदला लेने, नीचा नदखाने या 

अपशब्द कहना या उपहास करने से है। 

नकसी की समस्ा या बीमार ह ने पर दूसर  ंकी मदद करना दूसर  ंकी 

देखभाल करने की आर्श्यकता क  ही प षण कहते हैं। 

Social motives such as the need for power, affiliation, 

achievement, and approval are learned motives and involve 

other people. 

Achievement refers to the need to achieve or accomplish a 

task and surpass other people. 

Affiliation implies the need to make friends and seek 

cooperation with others. 

Power is the need to control and influence others, to gain 

power, or do something that makes a person feel powerful 

and strong. 

Aggression refers to the need to fight and take revenge, to 

belittle or curse or ridicule the other. 

Nurturance is the need to take care of others and help others 

when they are in a problem or are sick. 



Ques 126. ANS (D) Solution:    

अचे्छ समाय जन में व्यस्ति का अपनी इच्छाओ ंऔर व्यर्हार पर अपना 

ननयंत्रण ह ता है।  

इस व्यस्ति क  अपनी िमताओ ंऔर सीमाओ ंके बारे में ज्ञान ह ता है। 

अच्छी समाय जन प्रनक्रया में, यह पूरी तरह से र्ािनर्कता पर ननभवर 

करता है। 

इसमें आकांिा का पयावप्त िर ह ता है। 

अच्छा समाय जन मन क  संतुनष्ट् देता है। 

अचे्छ समाय जन में व्यस्ति में प्रनतकूल पररस्तिनतय  ंसे जूझने की िमता 

ह ती है। 

अच्छा समाय जन एक गनतशील प्रनक्रया है। 

अच्छा समाय जन व्यस्ति क  माननसक नर्चार  ंके टकरार् से बचाता है। 

अच्छा समाय जन प्रगनत की नई राह देता है। 

अचे्छ समाय जन से व्यस्ति अपनी ऊजाव उपय गी कायों पर र्हन करता 

है। 

इसनलए हम कह सकते हैं नक महत्त्वपूणव गलनतयााँ ख जने की अनभरृ्नत्त 

अचे्छ समाय जन की नर्शेषता नही ंहै। 

In good adjustment, a person has their own control over his 

wishes and behavior. 

This person has awareness of one's own strengths and 

limitations. 

In good adjustment process, fully depends on reality. 

In this the level of Aspiration is adequate. 

Good adjustment gives satisfaction to the mind. 

In good Adjustment, the person has the capabilities of 

struggling with unfavorable circumstances. 

Good Adjustment is a dynamic process. 

Good Adjustment escapes the person from mental thoughts 

collisions. 

Good adjustment gives a new way of progress. 

By Good adjustment, a person spends his energy on useful 

work. 

Hence we can say that a Critical fault-finding attitude is not 

characteristic of good adjustment. 

Ques 127. ANS (B) Solution:    

व्यर्हारर्ाद: इसके अनुसार, अनधगम एक उद्ीपक-अनुनक्रया बंधन या 

साहचयव का उत्पाद है ज  असतत उद्ीपन  की एक शंृ्रखला और पररणामी 

अनुनक्रयाओ ंकी प्रिुनत के कारण ह ता है। केर्ल परीिण और तु्रनट के 

माध्यम से नशिानथवय  ंकी अनुनक्रया एक नर्शेष उद्ीपक से जुडी ह ती है। 

अंतर्दवनष्ट् अनधगम की प्रनक्रया में क ई भूनमका नही ंननभाती है। 

व्यर्हारर्ादी र्दनष्ट्क ण की बाद में कई नसद्ांतकार  ंद्वारा आल चना की 

गई, ज  मानते थे नक व्यस्ति स्तिनत क  समग्र रूप से समझते हैं, और 

उनकी नशिा इस धारणा पर आधाररत है। 

साहचयवर्ाद यह नसद्ांत है नक जनटल माननसक प्रनक्रयाएं, जैसे नक नचंतन, 

अनधगम और सृ्मनत, नर्चार  ंके बीच गनठत सहय गी रंृखलाओ ंद्वारा पूरी 

तरह या मुख्य रूप से समझाया जा सकता है। 

मन नर्शे्लषण, माननसक नर्कार  ंके उपचार की एक नर्नध, 

मन नर्शे्लषणात्मक नसद्ांत द्वारा आकार दी गई है, ज  अचेतन माननसक 

प्रनक्रयाओ ंपर ज र देती है और इसे कभी-कभी गहन मन नर्ज्ञान के रूप 

में र्नणवत नकया जाता है। 

Behaviorism: According to it, learning is the product of a 

stimulus-response bond or association that takes place due 

to the presentation of a series of discrete stimuli and the 

resulting responses. Learners’ response is linked to a 

particular stimulus through mere trial and error. Insight plays 

no role in the learning process. The behaviorist perspective 

was later on criticized by many theorists, who believed that 

individuals perceive the situation as a whole, and their 

learning is based on this perception. 

Associationism is the theory that complex mental processes, 

such as thinking, learning, and memory, can be wholly or 

mainly explained by the associative links formed between 

ideas. 

Psychoanalysis, a method of treating mental disorders, is 

shaped by psychoanalytic theory, which emphasizes 

unconscious mental processes and is sometimes described as 

depth psychology. 

Ques 128. ANS (A) Solution:    

मनुर्ष् द्वारा व्यि की गई भार्नाओ ंक  द  व्यापक शे्रनणय  ंमें नर्भानजत 

नकया जा सकता है और सकारात्मक और नकारात्मक भार्नाएं कहलाती 

हैं। 

भार्नाओ ंके उदाहरण  ंमें ननम्ननलस्तखत शानमल हैं: रुनच, उत्साह, ऊब, 

हाँसी, सहानुभूनत, नक्रया, नजज्ञासा, क्र ध, नर्द्र ह, जलन, आनद। 

नर्नलयम मैकडॉगल की भार्नाओ ंकी अर्धारणा के अनुसार, रृ्नत्त और 

भार्नाएं द न  ंसहज पैटनव थे। 

मैकडॉगल ने 49 चार सामान्य प्ररृ्नत्तय  ंके साथ चौदह प्ररृ्नत्तय  ंक  

सूचीबद् नकया है। 

उनका कहना है नक सहज रृ्नत्त की एक समान भार्ना ह ती है। 

Emotions expressed by humans can be divided into two 

broad categories and are called positive and negative 

emotions.  

Examples of emotions include the following: Interest, 

enthusiasm, boredom, laughter, empathy, action, curiosity, 

anger, rebellion, irritation, etc. 

According to William McDougall’s concept of emotions 

instincts and emotions were both innate patterns. 

McDougall lists fourteen instincts together with 49 four 

general tendencies. 

He says that easy instinct has a corresponding emotion. 

Ques 129. ANS (D) Solution:    

अर्ल कन: 

अर्ल कन के नलए मन रै्ज्ञाननक क  नकसी भी प्राकृनतक स्तिनत में व्यस्ति 

के सामान्य, दैननक-ननयनमत व्यर्हार का ननरीिण करना ह ता है। 

यह व्यस्तित्व नर्कास के नलए सबसे प्रभार्ी मूल्ांकन उपकरण है। 

अर्ल कन से तात्पयव नकसी चीज क  ध्यान से देखने की नक्रया से है। 

अर्ल कन नर्नध में नशिक नर्द्यानथवय  ंके साथ उनके व्यस्तित्व, व्यर्हार 

और अनधगम शैली का ननरीिण करने के नलए गनतनर्नधय  ंमें भाग लेते हैं। 

रे् र्ािनर्क जानकारी प्राप्त करने के नलए छात्र  ंके साथ प्रभार्ी ढंग से 

ननरीिण करने के नलए उनके साथ मैत्रीपूणव संबंध िानपत करते हैं। 

रे् छात्र  ंक  यह एहसास नही ंह ने देते हैं नक उनका अर्ल कन नकया जा 

रहा हैं इसनलए छात्र स्वाभानर्क रूप से कायव करते हैं नजससे गुणात्मक 

अर्ल कन ह ता है। 

रे् छात्र  ंसे पूछते, नचत्र बनाते, चचाव करते और व्यस्तिगत और सामूनहक 

रूप से व्यर्हार करते हुए ननरीिण करते हैं और डायरी में अर्ल कन 

नलखते हैं। 

अताः  यह स्पष्ट् है नक अर्ल कन द्वारा व्यस्तित्व के नर्कास के अनेक 

पहलुओ ंक  आाँका जा सकता है। 

Observation: 

Observation requires the psychologist to observe the client 

while engaged in ordinary, daily-routine behavior, in any 

natural setting. 

It is the most effective assessment tool for personality 



development. Observation refers to the act of observing 

something carefully.  

In the observation method, teachers participate in activities 

with students to observe their personality, behavior, and 

learning style. 

They establish friendly relationships with students to observe 

them effectively to get realistic information. 

They don't let the students realize that they are under 

observation that's why students act naturally which leads to 

qualitative observation. 

They observe students while asking, drawing, discussing, and 

behaving individually as well as in groups and write the 

observation in the diary. 

Hence, it is clear that many aspects of the development of 

the personality can be observed by observation. 

Ques 130. ANS (B) Solution:    

CCE एक सू्कल-आधाररत मूल्ांकन क  संदनभवत करता है, नजसमें बचे् 

के नर्कास से संबंनधत सू्कल की गनतनर्नधय  ंके सभी पहलुओ ंक  शानमल 

नकया जाता है। यह व्यापक तरीके से अनधगम के पररणाम  ंके मूल्ांकन 

और आकलन की ननरंतरता जैसे द  गुना उदे्श्य  ंपर बल देता है। 

यह अनधगम के सभी िेत्र  ंयानी संज्ञानात्मक, भार्ात्मक और 

मन नचनकत्सक िेत्र  ंक  शानमल करता है। 

यह मूल्ांकन क  एक नर्कासात्मक प्रनक्रया के रूप में मानता है। 

CCE में, छात्र  ंके शैनिक और सह-शैनिक गनतनर्नधय  ंद न  ंमें प्रदशवन 

का आकलन नकया जाता है। 

CCE का उदे्श्य छात्र  ंपर पाठ्यचयाव के कायवभार क  कम करना और 

द न  ंप्रकार की गनतनर्नधय  ंमें छात्र  ंके प्रदशवन के मूल्ांकन के माध्यम से 

छात्र  ंकी समग्र िमताओ ंऔर कौशल में सुधार करना है। 

इस प्रकार, यह ननष्कषव ननकाला जाता है नक सतत व्यापक मूल्ांकन 

शैनिक और सह-शैनिक िेत्र  ंका आकलन है। 

CCE refers to a school-based evaluation, which covers all 

aspects of school activities related to a child’s development. 

It emphasizes two-fold objectives such as continuity of 

evaluation and assessment of learning outcomes in a 

comprehensive manner. 

It covers all the domains of learning i.e. cognitive, affective, 

and psychomotor domains. 

It treats evaluation as a developmental process. 

In CCE, students’ performance in both scholastic and co-

scholastic activities is assessed. 

CCE aims to reduce the curricular workload on students and 

to improve the overall abilities and skills of students by 

means of evaluation of students' performance in both types 

of activities.  

Thus, it is concluded that Continuous Comprehensive 

Evaluation is the assessment of scholastic and co- scholastic 

areas. 

Ques 131. ANS (B) Solution:    

Heredity is the genetic information passing for traits from 

parents to their offspring, either through a sexual 

reproduction or sexual reproduction . This is the process by 

which an offspring cell or organism acquires of becomes pre 

- disposed to the characteristics of its parent cell or 

organism. 

आनुरं्नशकता माता-नपता से उनके रं्श के नलए या त  यौन प्रजनन या 

यौन प्रजनन के माध्यम से ह ने र्ाली आनुरं्नशक जानकारी है। यह एक 

ऐसी प्रनक्रया है नजसके द्वारा एक संतान क नशका या जीर् अपने पूर्व 

माता-नपता या जीर् की नर्शेषताओ ंके नलए पूर्व ननिाररत ह  जाता है। 

Ques 132. ANS (C) Solution:    

Child Psychology is a specialised brach of traditional 

psychology that focuses on children, mainly their 

development and behaviour. This type of psychology 

typically covers ever child , from birth to adolescence. 

बाल मन नर्ज्ञान पारंपररक मन नर्ज्ञान का एक नर्नशष्ट् िाच है ज  बच्  ं

पर कें नद्रत है, मुख्यताः  उनके नर्कास और व्यर्हार पर। इस प्रकार के 

मन नर्ज्ञान में आमतौर पर बचे् क  जन्म से लेकर नकश रार्िा तक 

शानमल नकया जाता है। 

Ques 133. ANS (B) Solution:   The National Literacy mission is 

nationwide programme started by Government of India in 

1988 . It aims to educate 80 million adults in the age group 

of 15-35 over an eighty years period. 

Ques 134. ANS (A) Solution:    

Motivation is literally the desire to do things. It is a 

theoretical construct used to explain behaviours. It give the 

reason for people's action, desires and needs. it is the crucial 

element in setting and attaining goals. 

पे्ररणा र्िुताः  चीज  ंक  करने की इच्छा है। यह एक सैद्ांनतक ननमावण है 

नजसका उपय ग व्यर्हार  ंक  समझाने के नलए नकया जाता है। यह ल ग  ं

की कारवर्ाई, इच्छाओ ंऔर जरूरत  ंका कारण देता है। यह लक्ष्य  ंक  

िानपत करने और प्राप्त करने में महत्वपूणव तत्व है। 

Ques 135. ANS (C) Solution:    

The causes for the individual difference in students are its 

heredity and different family background. Every child born 

with its gene transferred from their parents and it will show 

the behaviour of their own. Family also an important part 

which teachers a child. 

छात्र  ंमें व्यस्तिगत अंतर का कारण इसकी आनुरं्नशकता और नर्नभन्न 

पाररर्ाररक पृष्ठभूनम हैं। अपने जीन के साथ पैदा ह ने र्ाला प्रते्यक बच्ा 

अपने माता-नपता से िानांतररत ह ता है और यह अपने स्वयं के व्यर्हार 

क  नदखाएगा। पररर्ार भी एक महत्वपूणव नहस्सा है ज  एक बचे् क  

नशिक करता है। 

Ques 136. ANS (C) Solution:    

Being a teacher , the role in meeting the difference first of all 

try to know the abilities, capacities, interest and aptitude of 

the pupils and then try to adjust the curriculum as per needs 

of individual so that he / she can able to understand the 

lesson. 

एक नशिक ह ने के नाते, सबसे पहले अंतर क  पूरा करने में भूनमका 

नर्द्यानथवय  ंकी िमताओ,ं िमताओ,ं रुनच और य ग्यता क  जानने की 

क नशश करती है और नफर व्यस्ति की जरूरत  ंके अनुसार पाठ्यक्रम 

क  समाय नजत करने का प्रयास करती है तानक र्ह पाठ क  समझने में 

सिम ह  सके। । 

Ques 137. ANS (C) Solution:    

If anyone makes wrong use of tense, being a teacher you can 

help her by taking up many examples for the entire class and 

paying special attention to Monica. 

अगर क ई भी तनार् का गलत इिेमाल करता है, त  एक नशिक ह ने के 

नाते आप पूरी किा के नलए कई उदाहरण देकर और म ननका पर नर्शेष 

ध्यान देकर उसकी मदद कर सकते हैं। 

Ques 138. ANS (B) Solution:    

A computer can never replace a teacher because first 

computers are just tools / aids in learning . It has limitation. 



There are still questions that cannot be answered by a 

computer. It cannot be used when the power or signal is 

used. 

एक कंपू्यटर एक नशिक क  कभी नही ंबदल सकता क्य नंक पहले 

कंपू्यटर सीखने में नसफव  उपकरण / सहायक ह ते हैं। इसकी सीमा है। 

अभी भी ऐसे प्रश्न हैं नजनका उत्तर कंपू्यटर द्वारा नही ंनदया जा सकता है। 

इसका उपय ग तब नही ंनकया जा सकता जब नबजली या नसग्नल का 

उपय ग नकया जाता है। 

Ques 139. ANS (D) Solution:    

If any student pass a remark on any teacher , he should avoid 

punishing that child. Teacher should avoid always be 

impartial when he is evaluating test copies of that student. 

Whatever wrong the has done cannot be punished by 

spoiling his test copies by evaluating that test copies 

partially. 

यनद क ई भी छात्र नकसी भी नशिक पर नटप्पणी करता है, त  उसे उस 

बचे् क  दंनडत करने से बचना चानहए। नशिक क  हमेशा ननष्पि ह ना 

चानहए जब र्ह उस छात्र की परीिण प्रनतय  ंका मूल्ांकन कर रहा ह । 

ज  कुछ भी गलत नकया गया है, उस परीिण प्रनतय  ंका आंनशक रूप से 

मूल्ांकन करके उसकी परीिण प्रनतय  ंक  खराब करके दंनडत नही ं

नकया जा सकता है। 

Ques 140. ANS (B) Solution:    

Life skills have defined as the abilities for adaptive and 

positive behaviour that enable individual to deal effectively 

with the demand and challenges of everyday life. WHO 

Acquisition of life skills is part of social process, it is directly 

mounted and it can be learnt at any stage of the life. 

जीर्न कौशल ने अनुकूली और सकारात्मक व्यर्हार की िमताओ ंके 

रूप में पररभानषत नकया है ज  व्यस्ति क  र जमराव की नजंदगी की मांग 

और चुनौनतय  ंसे प्रभार्ी ढंग से ननपटने में सिम बनाता है। डबू्ल्यएचओ 

जीर्न कौशल का अनधग्रहण सामानजक प्रनक्रया का नहस्सा है, यह सीधे 

घुडसर्ार है और इसे जीर्न के नकसी भी चरण में सीखा जा सकता है। 

Ques 141. ANS (D) Solution:    

Froebel presented the theory of play way in kindergarten, 

Maria in concept of divergent thinking presented the 

Montessori education of the children. Co -operative learning 

was the concept given by Keller. 

फ्र बेल ने नकंडरगाटवन में खेल के तरीके क  प्रिुत नकया, माररया ने 

नर्र्ादास्पद स च की अर्धारणा में बच्  ंकी म टेंसरी नशिा प्रिुत की। 

क ऑपरेनटर् लननिंग, केलर द्वारा दी गई अर्धारणा थी। 

Ques 142. ANS (B) Solution:    

If any teacher in the class asks a question and student while 

responding gives partially correct response then , teacher 

should provide reinforcement to encourage him to recall the 

complete correct response of that question. 

यनद किा में क ई भी नशिक प्रश्न पूछता है और जर्ाब देते समय छात्र 

आंनशक रूप से सही प्रनतनक्रया देता है, त  नशिक क  उस प्रश्न की पूणव 

सही प्रनतनक्रया याद करने के नलए उसे प्र त्सानहत करने के नलए 

सुर्दढीकरण प्रदान करना चानहए। 

Ques 143. ANS (A) Solution:    

Herman Ebbinghaus was a German Psychologist, who 

pioneered the experiment study of memory he is known for 

his discovery of the forgetting curve and the spacing effect. 

he was also the first person to describe the learning curve. 

हरमन एनबंगहॉस एक जमवन मन रै्ज्ञाननक थे, नजन्ह नें सृ्मनत के प्रय ग 

अध्ययन का बीडा उठाया था, नजसे र्ह भूलने की अर्िा और ररस्ति 

प्रभार् की ख ज के नलए जाना जाता है। र्ह सीखने र्ाले र्क्र का र्णवन 

करने र्ाले पहले व्यस्ति भी थे। 

Ques 144. ANS (A) Solution:    

Fluid intelligence is defined as the ability to solve new 

problems, use logic in new situation and identify patterns. 

द्रर् बुस्तद् क  नई समस्ाओ ंक  हल करने, नई स्तिनत में तकव  का उपय ग 

करने और पैटनव की पहचान करने की िमता के रूप में पररभानषत नकया 

गया है। 

Ques 145. ANS (D) Solution:    

In Psychology, a projective test is a personality test designed 

to let a person respond to ambiguous stimuli, presumably 

revealing hidden emotions and internal conflicts projected by 

the person into test. 

मन नर्ज्ञान में, एक प्रिेप्य परीिण एक व्यस्तित्व परीिण है नजसे नकसी 

व्यस्ति क  अस्पष्ट् उते्तजनाओ ंका जर्ाब देने के नलए नडजाइन नकया 

जाता है, संभर्ताः  नछपी हुई भार्नाओ ंऔर आंतररक संघषों का परीिण 

करने र्ाले व्यस्ति द्वारा प्रकट नकया जाता है। 

Ques 146. ANS (A) Solution:    

The stage of infancy is between 0 - 2 years. The term infant is 

typically applied to young children. 

शैशर्ार्िा की अर्िा 0 से 2 र्षव के बीच ह ती है। नशशु शब्द आमतौर 

पर छ टे बच्  ंपर लागू नकया जाता है। 

Ques 147. ANS (B) Solution:    

At birth head makes 20% of body length. 

जन्म के समय नसर शरीर की लंबाई का 20% बनाता है। 

Ques 148. ANS (A) Solution:    

Socialisation is learning to participate in social roles. It refers 

to the way the people learn the habits, attitudes, self - 

conception, group norms and universes of discourse that 

enable them to interact with other people in their societ and 

to enact different social roles. 

समाजीकरण सामानजक भूनमकाओ ंमें भाग लेना सीख रहा है। यह उस 

तरीके क  संदनभवत करता है नजस तरह से ल ग आदत ,ं र्दनष्ट्क ण, स्व-

गभावधान, समूह मानदंड  ंऔर प्रर्चन के िह्मांड  ंक  सीखते हैं ज  उन्हें 

अपने समाज में अन्य ल ग  ंके साथ बातचीत करने और नर्नभन्न सामानजक 

भूनमकाओ ंक  लागू करने में सिम बनाते हैं। 

Ques 149. ANS (C) Solution:    

Intelligence can be defined as a person's cognitive ability to 

learn. It is also associated with school performance , IQ , logic 

, abstract thought , self - awareness, emotional knowledge, 

memory, planning, creativity and problem solving. 

बुस्तद्मत्ता क  सीखने की व्यस्ति की संज्ञानात्मक िमता के रूप में 

पररभानषत नकया जा सकता है। यह सू्कल के प्रदशवन, आईकू्य, तकव , अमूतव 

नर्चार, आत्म जागरूकता, भार्नात्मक ज्ञान, सृ्मनत, य जना, रचनात्मकता 

और समस्ा समाधान से भी जुडा हुआ है। 

Ques 150. ANS (D) Solution:    

Gender difference, social recognition and family factor are 

affects the personal wrights of girls. 

नलंग अंतर, सामानजक मान्यता और पाररर्ाररक कारक लडनकय  ंकी 

व्यस्तिगत लडाई क  प्रभानर्त करते हैं। 

Ques 151. ANS (C) Solution:    

Intrinsic motivation is defined as performing an a action or 

behaviour because people enjoy the activity itself. The 

inspiration for acting on intrinsic motivation can be found in 

the action itself. 



आंतररक पे्ररणा क  एक नक्रया या व्यर्हार करने के रूप में पररभानषत 

नकया जाता है क्य नंक ल ग स्वयं गनतनर्नध का आनंद लेते हैं। आंतररक 

पे्ररणा पर अनभनय करने की पे्ररणा स्वयं नक्रया में नमल सकती है। 

Ques 152. ANS (C) Solution:    

Behaviourism is an approach to psychology and learning that 

emphasises observable measurable behaviours. The 

behaviourist theory of human and animal learning focuses 

only on objectively observable behaviours and discounts 

mental activists. 

व्यर्हारर्ाद मन नर्ज्ञान और सीखने के नलए एक र्दनष्ट्क ण है ज  

अर्ल कन य ग्य औसत दजे का व्यर्हार पर ज र देता है। मानर् और पशु 

सीखने का व्यर्हारर्ादी नसद्ांत केर्ल उदे्श्यपूणव अर्ल कन व्यर्हार 

और छूट माननसक कायवकतावओ ंपर कें नद्रत है। 

Ques 153. ANS (B) Solution:    

Students learn more from teacher one who communicate his 

ideas precisely and clearly because student can understand it 

more quickly and efficiently, if the lesson is taught in a 

proper why. 

छात्र नशिक से अनधक सीखते हैं ज  अपने नर्चार  ंक  सटीक और स्पष्ट् 

रूप से संर्ाद करते हैं क्य नंक छात्र इसे और अनधक तेजी से और 

कुशलता से समझ सकता है, अगर सबक उनचत तरीके से पढाया जाता 

है। 

Ques 154. ANS (C) Solution:    

In the class, if a student is continuously rubbing his eyes and 

and is inattentive during blackboard work , he is having . 

visual problem. So, he is unable to see anything which is 

written on the blackboard. 

किा में, यनद क ई छात्र लगातार अपनी आाँख  ंक  रगड रहा है और 

बै्लकब डव के काम के दौरान असार्धान है, त  र्ह कर रहा है। र्दश्य 

समस्ा। इसनलए, र्ह कुछ भी देखने में असमथव है ज  बै्लकब डव पर 

नलखा गया है। 

Ques 155. ANS (A) Solution:    

Aggressive behaviour can cause physical or emotional harm 

to others. It may range fro verbal abuse to physical abuse. It 

can also involve harming personal property. 

आक्रामक व्यर्हार दूसर  ंक  शारीररक या भार्नात्मक नुकसान पहंुचा 

सकता है। इसमें शारीररक श षण के नलए मौस्तखक मौस्तखक दुरुपय ग ह  

सकता है। इसमें ननजी संपनत्त क  नुकसान पहंुचाना भी शानमल ह  सकता 

है। 

Ques 156. ANS (B) Solution:    

The term 'curriculum' in the field of education refers to 

overall programmes of the school which students experience 

on a day - to - day basis . It is the means and material with 

which students will interact for the purpose of achieving 

identified educational outcomes. 

नशिा के िेत्र में 'पाठ्यक्रम' शब्द सू्कल के समग्र कायवक्रम  ंक  संदनभवत 

करता है ज  छात्र  ंक  एक नदन से लेकर नदन के आधार पर अनुभर् ह ता 

है। यह साधन और सामग्री है नजसके साथ छात्र पहचान नकए गए शैनिक 

पररणाम  ंक  प्राप्त करने के उदे्श्य से बातचीत करें गे। 

Ques 157. ANS (A) Solution:    

A hypothesis is used in a experiment to define the 

relationship between two variables. The purpose of a 

hypothesis is to find the answer of a questions. A formalised 

hypothesis will force us to think about what result will we 

should look for an experiment. 

एक पररकल्पना का उपय ग द  चर के बीच संबंध क  पररभानषत करने के 

नलए एक प्रय ग में नकया जाता है। एक पररकल्पना का उदे्श्य प्रश्न  ंका 

उत्तर ख जना है। एक औपचाररक पररकल्पना हमें यह स चने के नलए 

मजबूर करेगी नक हमें प्रय ग के नलए क्या पररणाम देखना चानहए। 

Ques 158. ANS (B) Solution:    

Motor learning is when complex processes in the brain occur 

in response to practice or experience of a certain skill 

resulting in changes in the central nervous system that allow 

for production of a new motor skill. 

म टर सीखने तब ह ता है जब मस्तिष्क में जनटल प्रनक्रयाएं एक नननित 

कौशल के अभ्यास या अनुभर् की प्रनतनक्रया में ह ती हैं, नजसके 

पररणामस्वरूप कें द्रीय तंनत्रका तंत्र में पररर्तवन ह ता है ज  एक नए म टर 

कौशल के उत्पादन की अनुमनत देता है। 

Ques 159. ANS (C) Solution:    

Dyslexia is a specific learning disablity in reading. Pupils have 

trouble in reading accurately and fluently. 

नडसे्लस्तक्सया पढने में एक नर्नशष्ट् सीखने की असमानता है। बच्  ंक  सही 

और धाराप्रर्ाह पढने में परेशानी ह ती है। 

Ques 160. ANS (C) Solution:   If any student asks question in 

the class it means he is engaged with the subject matter 

taught in the class. Questioning by students in class is 

considered as a sign of motivated learning. यनद क ई छात्र किा 

में प्रश्न पूछता है त  इसका मतलब है नक र्ह किा में पढाए जाने र्ाले 

नर्षय के साथ जुडा हुआ है। किा में छात्र  ंद्वारा प्रश्न करना पे्रररत नशिण 

का संकेत माना जाता है। 

Ques 161. ANS (D) Solution:    

सू्कल  ंमें सूचना एरं् संचार प्रौद्य नगकी नशिक  ंक  बेहतर शैिनणक 

नर्षय–र्िु, अनधक प्रभार्ी नशिण एरं् अनधगम नर्नधयााँ, अनधगमकताव के 

ज्ञानात्मक नर्चार  ंक  अनुपे्ररक बनाने में सहायक तथा अनधक 

अंत:नक्रयात्मक शैिनणक सामग्री उपलि कराते हुए उन्हें अपने प्रचलन  ं

का रूपांतरण करने का अर्सर प्रदान करती है। 

Information and Communication Technology in schools 

provides teachers with the opportunity to transform their 

practices by providing them with better educational content, 

more effective teaching and learning methods, which help in 

stimulating the cognitive thoughts of the learners and 

provide them with more interactive educational materials. Is. 

Ques 162. ANS (D) Solution:    

भारत में नशिा के नर्नभन्न िर  ंके नलए गुणर्त्तापूणव नडनजटल नर्षय–सूची 

तैयार करने के नलए भारत सरकार द्वारा की गयी पहल में ननम्न शानमल है– 

(i) सािात– सर्ािंगीण नशिा के नलए भारत सरकार का नन:शुि प टवल (ii) 

प्रौद्य नगकी के बल पर बेहतर सीखने सम्बन्धी राष्ट्र ीय कायवक्रम (iii) सीखने 

और ऑनलाइन नशिण के नलए मल्टीमीनडया शैिनणक संसाधन (iv) ई–

पाठशाला ज  नर्द्यालय नशिा और नशिक नशिा के सभी िर  ंपर 

नडनजटल य ग्य संसाधन  ंका एक साथ उपय ग। 

Initiatives taken by the Government of India to create quality 

digital content for various levels of education in India include 

– (i) Sakshat – a free portal of the Government of India for 

holistic education (ii) Powered by technology National 

Program on Better Learning (iii) Multimedia educational 

resources for learning and online teaching (iv) E-Pathshala 

which is the simultaneous use of digital enabled resources at 

all levels of school education and teacher education. 

Ques 163. ANS (A) Solution:    

नर्कासशील देश  ंके नलए आई.सी.टी. में रै्से बच्  ंके नलए नशिा अनुभर् 

क  बढार्ा देने की सम्भार्ना है ज  ग्रामीण और दूर–दराज के िान  ंमें 



रहते हैं। चूाँनक नर्कासशील देश  ंमें प्राय: दूर–दराज के िेत्र  ंमें आधुननक 

नशिा की पहुाँच न के बराबर है, ऐसी स्तिनत में आई.सी.टी. के माध्यम से 

उनके नलए नशिा उपलि करायी जा सकती है। 

ICT for developing countries It has the potential to enhance 

the educational experience for children who live in rural and 

remote locations. Since in developing countries, access to 

modern education is almost negligible in remote areas, in 

such a situation ICT is essential. Education can be made 

available to them through this. 

Ques 164. ANS (A) Solution:    

एक नशनिका अपने छात्र  ंसे राज्य में हाल की घटनाओ ंके बारे में 

समाचार पढने के नलए कहती है। नफर छात्र  ंक  घटनाओ ंक  नर्नभन्न 

‘शासन प्रणानलय ’ं में र्गीकृत करने के नलए कहा जाता है। इस नशिण 

गनतनर्नध का उदे्श्य प्रकरण क  समझाना है। ऐसी गनतनर्नधय  ंसे नर्द्याथी 

स्वयं नक्रया करके अनुभर् प्राप्त करते हैं नजससे उनका अनधगम िायी 

ह ता है और उनमें रचनात्मकता का नर्कास ह ता है। 

A teacher asks her students to read news about recent events 

in the state. Students are then asked to classify the events 

into different ‘systems of governance’. The purpose of this 

learning activity is to explain the topic. Through such 

activities, students gain experience by doing the activities 

themselves, which makes their learning permanent and 

develops their creativity. 

Ques 165. ANS (D) Solution:    

नशिाशास्त्र प्रभार्ी नशिण का नर्ज्ञान है। नशिण कायव की प्रनक्रया का 

नर्नधर्त् अध्ययन नशिाशास्त्र या नशिणशास्त्र कहलाता है। इसमें 

अध्यापन की शैली या नीनतय  ंका अध्ययन नकया जाता है। 

Pedagogy is the science of effective teaching. The systematic 

study of the process of teaching is called pedagogy or 

pedagogy. In this, the style or policies of teaching are 

studied. 

Ques 166. ANS (A) Solution:    

सुनने से पूर्व का चरण का उपय ग नर्षय में नशिाथी की रूनच क  

प्र त्सानहत करने के नलए नकया जाता है। क्य नंक यह चरण बालक क  

सुनने के नलए पे्रररत करता है। 

The pre-listening stage is used to stimulate the learner's 

interest in the topic. Because this stage motivates the child to 

listen. 

Ques 167. ANS (C) Solution:    

अनभरृ्नत्त (Attitude) के तीन मुख्य घटक ह ते हैं– (I) ज्ञान–अनभरृ्नत ज्ञान 

पर ननभवर है, ज  तानकव क और तकव  संगत है। (II) भार्नाएाँ –अनभरृ्नत्तयााँ 

हमेशा भार्नाओ/ंसंरे्दनाओ ंसे जागृत ह ती हैं। (III) व्यर्हार–व्यर्हार 

दूसर  ंकी भार्नाओ ंका अथव और व्यर्हार  ंक  समझने में सहायता करता 

है। 

Attitude has three main components – (I) Knowledge – 

Attitude is dependent on knowledge, which is logical and 

rational. (II) Emotions – Attitudes are always awakened by 

feelings/sensations. (III) Behavior – Behavior helps in 

understanding the meaning of feelings and behaviors of 

others. 

Ques 168. ANS (B) Solution:    

‘स चना– सहानुभूनत’ यह सही ज ड नही ंहै। भार्नात्मक (सामान्य कौशल) 

– तनार् से मुकाबला करना। स चना (नचंतन कौशल) – समस्ा का 

समाधान करना, ननणवय लेना। सामानजक कौशल – 

आत्मजागरूक/आत्मज्ञान, परानुभूनत, प्रभार्ी संचार। 

‘Thinking – Sympathy’ is not a correct combination. 

Emotional (general skills) – coping with stress. Thinking 

(thinking skills) – solving problems, taking decisions. Social 

Skills – Self-aware/enlightenment, empathy, effective 

communication. 

Ques 169. ANS (A) Solution:    

क ह्लबगव के नैनतक नर्कास के चरण  ंक  पूरा करने र्ाले पदानुक्रम 

एकीकरण मानदण्ड से, क हलबगव का मतलब था नक ल ग पहले के चरण  ं

में प्राप्त अंतर्दवनष्ट् क  नही ंख ते हैं, लेनकन उन्हें नए, व्यापक ढााँचे में 

एकीकृत करते हैं क ह्लबगव ने बतलाया है नक व्यस्ति में नैनतक नर्कास 

तीन मुख्य अर्िाओ ंसे ह कर गुजरता है और प्रते्यक िर की द -द  

अर्िाएाँ  है। क हलबगव ने यह भी बताया है नक इन अर्िाओ ंका क्रम 

नननित ह ता है। 

By the hierarchical integration criteria that meet Kohlberg's 

stages of moral development, Kohlberg meant that people 

do not lose the insights gained in earlier stages, but integrate 

them into a new, broader framework. Kohlberg explained 

that the individual has moral Development passes through 

three main stages and each level has two stages. Kohlberg 

has also said that the sequence of these stages is fixed. 

Ques 170. ANS (B) Solution:    

सात से ग्यारह साल के बच्  ंने एक मॉडल क  गेंदबाजी का खेल खेलते 

देखा और कुछ र्िुओ ंक  दान नकया ज  उसे ‘‘जरूरतमंद बच्  ंकी 

नननध’’ में जीता । यह कथन इन बच्  ंमें ‘आक्रामकता’ के व्यहर्हार क  

नर्कनसत करेगा। 

Children aged seven to eleven watched a model play a game 

of bowling and donated some of the items they won to the 

"Needy Children's Fund". This statement will develop the 

behavior of ‘aggression’ in these children. 

Ques 171. ANS (B) Solution:    

एक नशिक क  ऐसे छात्र ज  शरारती हैं तथा मदमत्त पदाथव लेते हैं उनके 

व्यर्हार  ंमें सुधार लाने के नलए उन्हें इसकी हरकत  ंसे ह ने र्ाले र ग  ंसे 

अर्गत कराये और बाद में उन्हें नशिा देनी चानहए। नशिक उनके 

व्यर्हार  ंक  सुधारने के नलए अनधगम के व्यर्हारर्ादी नसद्ांत  ंका प्रय ग 

कर सकते हैं जैसे– क्रानसकल अनुबंधन नसद्ांत और नक्रया प्रसूत 

अनुबंधन नसद्ांत आनद। 

In order to improve the behavior of students who are 

mischievous and take intoxicants, a teacher should make 

them aware of the diseases caused by such behavior and 

later give them education. To improve their behaviour, 

teachers can use behavioral theories of learning such as 

classical conditioning theory and operant conditioning 

theory etc. 

Ques 172. ANS (C) Solution:    

नशिक क  एक कमज र छात्र क  अलग से समय देकर पढना चानहए। 

प्रते्यक किा र्गव में ज्यादातर छात्र औसत ह ते हैं, कुछ छात्र कमज र ह ते 

हैं तथा कुछ प्रनतभाशाली ह ते हैं। ऐसी स्तिनत में कमज र और 

प्रनतभाशाली द न  ंप्रकार के छात्र  ंक  अनतररि अनुदेशन देकर उनकी 

य ग्यता र् िमता क  नर्कनसत करना चानहए। 

The teacher should give separate time to a weak student and 

study. In each class group, most of the students are average, 

some students are weak and some are brilliant. In such a 

situation, both weak and talented students should be given 

additional instruction to develop their abilities and potential. 

Ques 173. ANS (B) Solution:    



समारे्शी किा में पढाने के दौरान एक नशिक क  सह-नशिण का सबसे 

उपयुि तरीका समानान्तर नशिण का उपय ग करना चानहए। समानान्तर 

नशिण में एक ही किा क  द  नशिक (एक मुख्य नशिक तथा एक 

नर्नशष्ट् नशिा प्राप्त नशिक) साथ-साथ पढाते है। इससे सामान्य बचे् और 

नर्शेष आर्श्यकता र्ाले बचे् द न  ंसाथ-साथ लाभास्तन्रत ह ते है। 

The most appropriate method of co-teaching that a teacher 

should use while teaching in an inclusive classroom is parallel 

teaching. In parallel teaching, two teachers (a head teacher 

and a teacher with special education) teach the same class 

together. Both normal children and children with special 

needs benefit from this. 

Ques 174. ANS (D) Solution:    

समारे्शी नशिा के नर्कास में ननम्ननलस्तखत चुनौनतयााँ और बाधाएाँ  हैं- 1. 

कठ र नर्द्यालय प्रणाली 2. सहय ग की कमी 3. अपयावप्त और अनुनचत 

राज्य प्रार्धान 4. सामानजक मन रृ्नत्त 5. द षपूणव पाठ्यक्रम व्यर्िा 6. 

नर्त्तीय संसाधन  ंका अभार् 7. नर्द्यालय में कुशल नशिक  ंकी कमी 

आनद। 

The following are the challenges and obstacles in the 

development of inclusive education - 1. Rigid school system 

2. Lack of cooperation 3. Inadequate and inappropriate state 

provisions 4. Social attitudes 5. Defective curriculum system 

6. Lack of financial resources 7. Lack of skilled teachers in the 

school. Shortage etc. 

Ques 175. ANS (B) Solution:    

CCE में 40% ननमावणात्मक मूल्ांकन है। ननमावणात्मक मूल्ांकन क  

‘सीखने के नलए आकलन’ भी कहा जाता है। इस प्रकार के मूल्ांकन का 

मुख्य प्रय जन छात्र  ंक  र्ह रचनात्मक प्रनतनक्रया प्राप्त करने में सिम 

बनाना है ज  उन्हें बेहतर सीखने और प्रभार्ी प्रगनत करने में उनकी मदद 

करेगी। 

CCE has 40% formative assessment. Formative assessment is 

also called ‘assessment for learning’. The main purpose of 

this type of assessment is to enable students to get 

constructive feedback that will help them learn better and 

make effective progress. 

Ques 176. ANS (A) Solution:    

CCE प्रणाली के ननम्ननलस्तखत नर्शेषताएाँ  हैं– (i) सामग्री के छ टे नहसे्स पर 

सीखने की प्रगनत की पहचान करता है। (ii) उपराचात्मक प्रनतनकया 

उपलि कराता है। (iii) गैर–नशिण य जनाओ ंकी पहचान करता है। 

जबनक बच्  ंमें प्रनतस्पधाव की भार्ना बढाता है– यह कथन CCE प्रणाली 

के बारे में सत्य नही ंहै। 

The CCE system has the following characteristics – (i) 

Identifies learning progress over small sections of content. (ii) 

Provides subcortical response. (iii) Identifies non-teaching 

plans. While it increases the spirit of competition among 

children – this statement is not true about the CCE system. 

Ques 177. ANS (B) Solution:    

अर्ल कनीय तर्थ्  ंसे ननष्कषव ननकालने की प्रनक्रया नर्शे्लषण कही जाती 

है। नकसी नर्धान या व्यर्िाक्रम की सूक्ष्मता से परीिण करने की तथा 

उसके मूल तत्त्व  ंक  ख जने की नक्रया क  ‘नर्शे्लषण’ नाम नदया जाता है। 

The process of drawing conclusions from observed facts is 

called analysis. The process of minutely examining a law or 

system and finding its basic elements is called 'analysis'. 

Ques 178. ANS (A) Solution:    

आकलन क  ‘उपय गी और रुनचकर’ प्रनक्रया बनाने के नलए नर्द्यालयी 

तथा सह–नर्द्यालयी सीमाओ ंमें छात्र के अनधगम के बारे में सूचना एकनत्रत 

करने के नलए नर्नर्ध तरीक  ंका उपय ग करना चानहए तानक उनका 

समग्र आकलन नकया जा सके। बाल केस्तन्द्रत नशिा में आकलन क  मात्र 

उनके किायी ज्ञान तक सीनमत नही ंरखा जाता बस्ति इसे उनके 

व्यर्हार, अनभरृ्नत्त, मूल्  ंआनद तक नर्िाररत नकया जाता है ज  नर्द्यालय 

के साथ–साथ नर्द्यालय के बाहरी जीर्न से सीधे जुडे ह ते हैं। अथावत् 

आकलन का मुख्य उदे्श्य उनके सैद्ास्तन्तक ज्ञान के साथ–साथ 

व्यर्हाररक ज्ञान का भी मूल्ांकन करना ह ता है। 

To make assessment a ‘useful and interesting’ process, a 

variety of methods should be used to collect information 

about student learning across school and co-school 

boundaries so that they can be holistically assessed. In child-

centred education, assessment is not limited to their 

classroom knowledge only but it is extended to their 

behaviour, attitude, values etc. which are directly related to 

school as well as external life of the school. That is, the main 

objective of assessment is to evaluate their theoretical 

knowledge as well as their practical knowledge. 

Ques 179. ANS (C) Solution:    

आनथवक समाजीकरण र्ह प्रनक्रया है नजसके माध्यम से नर्नभन्न पृष्ठभूनम के 

ल ग  ंके साथ समाज का नया प्ररे्शकताव अलग-अलग प्रनतनक्रया देता है 

और अलग-अलग नर्कनसत ह ता है तथा आनथवक स च और पररपे्रक्ष्य में 

अलग व्यर्हार करता है। आनथवक समाजीकरण समाज में िरीकरण क  

िानपत करता है। 

Economic socialization is the process through which new 

entrants to society respond and develop differently to people 

from different backgrounds and behave differently in 

economic thinking and perspective. Economic socialization 

establishes stratification in the society. 

Ques 180. ANS (D) Solution:    

‘अनभभार्क-बाल संबंध’ दीघवकानलक सामानजक बंधन है। माता-नपता 

और बचे् का संबंध जन्म से लेकर माता-नपता की मृतु्य तक बना रहता है। 

इसके पीछे जैनर्क कारण के साथ-साथ सामानजक-सांसृ्कनतक कारण का 

भी य गदान ह ता है। 

‘Parent-child relationship’ is a long-term social bond. The 

relationship between parent and child continues from birth 

till the death of the parent. Along with biological reasons, 

socio-cultural reasons also contribute behind this. 

Ques 181. ANS (C) Solution:    

नकश र नशिा का एक मुख्य उदे्श्य सामानजक मन रै्ज्ञाननक िमताओ ंका 

नर्कास करना है ज  व्यस्तिय  ंक  स्वि व्यर्हार में ज्ञान और र्दनष्ट्क ण 

क  अंतररत करने में सिम बनाती है। 

A main objective of adolescent education is to develop social 

psychological capabilities that enable individuals to transfer 

knowledge and attitudes into healthy behavior. 

Ques 182. ANS (C) Solution:    

रनर्न्द्र नाथ टैग र के अनुसार ‘एक नशिक कभी भी सीखा नही ंसकता है 

जब तक र्ह स्वयं सीख नही ंलेता है’ दूसरे शब्द  ंमें, इनका मानना था नक 

नशिक र्ािनर्क रूप से तब तक नशिण नही ंकर सकता जब तक र्ह 

स्वयं नही ंसीखता है। ठीक उसी प्रकार नजस प्रकार एक लैम्प दूसरे लैम्प 

क  प्रकाश नही ंदे सकता, जब तक र्ह स्वयं न जलता रहे। 

According to Rabindranath Tagore, 'A teacher can never 

teach unless he himself learns'. In other words, he believed 

that a teacher cannot truly teach unless he himself learns. 

Just like a lamp cannot give light to another lamp unless it 

itself keeps burning. 

Ques 183. ANS (C) Solution:    



नर्द्यालयी पाठ्यचयाव का उदे्श्य बचे् क  संघनटत अथवपूणव शैनिक 

अनुभूनतयााँ प्रदान करना ह ता है। पाठ्यचयाव के द्वारा ही स्पष्ट् नकया जाता 

है नक नर्द्यालय में नर्नभन्न िर  ंपर नकस–नकस नर्षय का ज्ञान छात्र  ंक  

नदया जाएगा। इस प्रकार पाठ्यचयाव से पाठ्य–सामग्री का ननधावरण ह ता है 

नजससे नशिण प्रनक्रया क  सुननय नजत करने में सहायता नमलती है। 

पाठ्यचयाव की सहायता से छात्र  ंकी य ग्यता का मूल्ांकन एक नननित 

समय के पिात् नकया जाता है। 

The objective of the school curriculum is to provide 

integrated meaningful educational experiences to the child. It 

is made clear through the curriculum that knowledge of 

which subjects will be given to the students at different levels 

in the school. In this way, curriculum determines the course 

material which helps in planning the teaching process. With 

the help of curriculum, the ability of students is evaluated 

after a certain period of time. 

Ques 184. ANS (A) Solution:    

यनद छात्र शैनिक अध्यापन–नर्ज्ञान और पाठ्यक्रम सामग्री से अनजान ह  

त  यह उसके मन में हानन और अलगार् की भार्ना भर सकती है। 

इसनलए बाल केस्तन्द्रत नशिा में बाल मन नर्ाैान की भार्ना क  समझते 

हुए उनकी रुनचय ,ं आर्श्यकताओ ंऔर उनके जीर्न से ज डते हुए 

अध्ययन प्रनक्रया और पाठ्यक्रम का चुनार् नकया जाता है। 

If the student is unaware of the educational pedagogy and 

curriculum content, it can create a feeling of loss and 

alienation in his mind. Therefore, in child-centred education, 

the study process and curriculum are selected by 

understanding the spirit of child psychology and connecting 

them with their interests, needs and their lives. 

Ques 185. ANS (A) Solution:    

कम्पू्यटर सहायक अनधगम का नर्चार क ठारी आय ग पर अनधक ननभवर 

करता है। क ठारी आय ग का गठन र्षव 1964 में नकया गया था। इसके 

अध्यि डॉ. डी.एस. क ठारी थे। 

The idea of computer assisted learning depends more on the 

Kothari Commission. Kothari Commission was constituted in 

the year 1964. Its president Dr. D.S. Was Kothari. 

Ques 186. ANS (D) Solution:    

कम्पनी क  1813 के चाटवर एक्ट के तहत गर्नवर जनरल क  भारतीय 

नशिा पर एक 1 लाख रूपये खचव करने का अनधकार नदया गया इसके 

पिात कम्पनी ने िेत्रीय भाषाओ ंक  नशिा का माध्यम बनाने का प्रयास 

नकया। हालााँनक यह प्रयास असफल रहा और 1835 के मैकाले नीनत के 

तहत अंगे्रजी क  नशिा का माध्यम बनाया गया। 

Under the Charter Act of 1813, the Company was given the 

right to spend Rs 1 lakh on Indian education to the Governor 

General, after which the Company tried to make regional 

languages the medium of education. However, this attempt 

was unsuccessful and under the Macaulay Policy of 1835, 

English was made the medium of instruction. 

Ques 187. ANS (B) Solution:    

उच् प्राथनमक िर पर सामानजक एरं् राजनैनतक जीर्न की पाठ्य पुिक 

का नशिण र्ािनर्क जीर्न की स्तिनतय  ंसे सीखने पर बल देता है। 

राष्ट्र ीय पाठ्यचयाव की रूपरेखा–2005 इस बात पर बल देती है नक 

सामानजक नर्ज्ञान की पाठ्यपुिक और नर्षयर्िु क  अनधक से अनधक 

संभर् तरीक  ंसे बच्ें के दैननक जीर्न से ज डा जाये। 

Teaching of textbooks on social and political life at the upper 

primary level emphasizes learning from real life situations. 

The National Curriculum Framework – 2005 emphasizes that 

the textbook and content of social sciences should be linked 

to the daily life of children in as many ways as possible. 

Ques 188. ANS (C) Solution:    

उच् प्राथनमक िर पर भूग ल नशिण के नलए िेत्र–भ्रमण नर्नध सबसे 

उपयुि है। भूग ल, प्राकृनतक र्दश्य ,ं ऐनतहानसक िल  ंतथा अन्य नर्षय  ं

की पाठ्यर्िु का ज्ञान प्रत्यिीकरण द्वारा नदया जाये तब अनधक रुनचकर 

तथा ब धगम्य ह  जाता है। इसके नलए िेत्र–भ्रमण नर्नध अनधक 

प्रभार्शाली है। 

The field trip method is most suitable for teaching 

geography at the upper primary level. The knowledge of the 

subject matter of geography, natural scenes, historical places 

and other subjects becomes more interesting and 

understandable when it is given through perception. For this 

the field trip method is more effective. 

Ques 189. ANS (A) Solution:    

प्राथनमक िर की किाओ ंमें, बचे् पढे हुए क  नकस प्रकार समझते हैं 

यह उनके अपने स्वयं के अनुभर् के नलए नलखे हुए शब्द  ंसे संबंनधत ह ने 

की उनकी िमता पर आधाररत ह ती है। स्व–अनुभर् द्वारा अनजवत ज्ञान 

ज्यादा िायी और उपय गी ह ता है। 

In primary grades, how children understand what they read is 

based on their ability to relate the written words to their own 

experiences. Knowledge acquired through self-experience is 

more permanent and useful. 

Ques 190. ANS (C) Solution:    

बच्  ंके नलए नन:शुि एरं् अननर्ायव नशिा का अनधकार अनधननयम अपै्रल 

2010 में लागू नकया गया। नशिा का अनधकार अनधननयम के अन्तगवत 6 

से 14र्षव की आयु के बच्  ंक  नन:शुि और अननर्ायव नशिा प्रदान करने 

का प्रार्धान नकया गया है। नशिा का अनधकार अनधननयम का ननमावण र्षव 

2009 में नकया गया था परनु्त इसे 1 अपै्रल, 2010 से लागू नकया गया। 

The Right of Children to Free and Compulsory Education Act 

was implemented in April 2010. Under the Right to Education 

Act, a provision has been made to provide free and 

compulsory education to children in the age group of 6 to 14 

years. The Right to Education Act was enacted in the year 

2009 but it came into effect from April 1, 2010. 

Ques 191. ANS (A) Solution:    

नन:शुि एरं् अननर्ायव नशिा अनधननयम 2009 के तहत नर्द्यालय प्रबंध 

सनमनत के गठन का प्रार्धान नकया गया है। नजनमें कहा गया है नक:- (1) 

गैर सहायता प्राप्त नर्द्यालय  ंक  छ डकर शेष सभी नर्द्यालय  ंमें 

अनधननयम लागू ह ने के 6माह के भीतर नर्द्यालय प्रबंध सनमनत का गठन 

नकया जायेगा। नजसका कायवकाल 3 र्षों का ह गा। 3 र्षव की अर्नध पूरी 

ह ने पर सनमनत का पुनगवठन नकया जायेगा। (2) सनमनत में सदस्  ंकी 

संख्या 16 ह गी नजसके 12 सदस् माता-नपता या अनभभार्क  ंमें से ह गे। 

(3) सनमनत के शेष 4 सदस् ननम्नर्त ह गें (क) प्रधानाध्यापक/प्रधान 

नशिक (ख) नर्द्यालय का एक नशिक (ग) एक छात्र प्रनतनननध (घ) िानीय 

ननकाय का एक ननर्ावनचत प्रनतनननध (4) सनमनत माता-नपता सदस्  ंमें से 

एक अध्यि एरं् एक उपाध्यि का चयन करेगी। नर्द्यालय के 

प्रधानाध्यापक/प्रधान नशिक प्रबंध सनमनत के पदेन सदस् संय जक ह गें। 

Under the Free and Compulsory Education Act 2009, a 

provision has been made for the formation of a school 

management committee. In which it is said that:- (1) School 

Management Committee will be formed in all the schools 

except unaided schools within 6 months of the 

implementation of the Act. Whose tenure will be for 3 years. 

The committee will be reconstituted after completion of 

three years. (2) The number of members in the committee 



will be 16, of which 12 members will be from among the 

parents or guardians. (3) The remaining 4 members of the 

committee will be as follows (a) Principal/Head Teacher (b) 

One teacher from the school (c) One student representative 

(d) One elected representative of the local body (4) One of 

the parent members of the committee Will select a president 

and a vice president. The headmaster/head teacher of the 

school will be the ex-officio member of the management 

committee. 

Ques 192. ANS (D) Solution:    

सू्कल प्रबंधन एक प्राथनमक नशिक से प्रभार्ी ननदेश, संरचनात्मक 

प्रनतनक्रया एरं् आत्म-अनुशासन इन सभी िेत्र  ंमें प्रभार्ी ह ने की मााँग 

करता है। 

School management demands from a primary teacher to be 

effective in all these areas: effective instruction, structural 

feedback and self-discipline. 

Ques 193. ANS (B) Solution:    

अनुसंधान समस्ा के महत्त्व का मूल्ांकन करते समय यह महत्त्वपूणव 

सामानजक स च–नर्चार ननहीत ह ता है नक अनुसंधान के ननष्कषों का 

नशिाशास्त्री, माता–नपता और सामानजक कायवकताव इत्यानद के नलए 

नकतना महत्त्वपूणव है। 

While evaluating the importance of the research problem, it 

is important to consider socially how important the research 

findings are for educationists, parents and social workers etc. 

Ques 194. ANS (C) Solution:    

उच् प्राथनमक िर के नर्द्यानथवय  ंक  सामानजक नर्ज्ञान की पररय जना के 

तहत ‘िेत्र भ्रमण’ करने क  कहा जा सकता है, नजससे नक र्ह 

अर्धारणाओ ंऔर नर्चार  ंके साथ र्ािनर्कताओं की तुलना करने में 

य ग्य ह  ंर् िायी ज्ञान प्रदान नकया जा सके। िेत्र भ्रमण नर्नध के द्वारा एक 

खुले तथा स्वतंत्र र्ातार्रण में छात्र क  लाया जाता है नजससे सामानजक 

प्रनशिण का अर्सर नमलता है। 

Students at the upper primary level may be asked to 

undertake 'field trips' as part of a social science project to 

enable them to compare concepts and ideas with realities 

and provide lasting knowledge. Through the field trip 

method, the student is brought into an open and free 

environment which provides an opportunity for social 

training. 

Ques 195. ANS (A) Solution:    

नर्नभन्न प्रकार के बाजार नर्षय क  पढाने के नलए किा–कि में बाजार  ंसे 

खरीदे हुए उत्पाद  ंकी प्रदशवनी लगाना र् सांकेनतक नबक्री करना, सबसे 

अनधक उनचत पररय जना ह गी। पररय जना नर्नध में छात्र  ंके जीर्न से 

सम्बस्तन्धत समस्ाओ ंक  र्ािनर्क रूप में प्रिुत नकया जाता है। नशिक 

केर्ल ननदेशन का कायव करता है। छात्र स्वयं नर्षय–र्िु सामग्री का 

अध्ययन करके समस्ा का समाधान करते हैं। 

To teach different types of market subjects, the most suitable 

project would be to organize an exhibition and symbolic sale 

of the products purchased from the markets in the 

classroom. In the project method, problems related to the life 

of students are presented in real form. The teacher only does 

the work of instruction. Students solve problems by studying 

the subject matter material themselves. 

Ques 196. ANS (A) Solution:    

यनद एक अध्यापक क  किा IV के नर्द्यानथवय  ंक  हमारे देश के भ जन 

की सांसृ्कनतक नर्नर्धताएाँ  पढानी है, त  इसके नलए सर्ोत्तम नर्नध ह गा 

नक अपने देश के नर्नभन्न राज्य  ंके नर्नभन्न ल ग  ंद्वारा खाए जाने र्ाले 

नर्नर्ध भ जन के बारे में नर्द्यानथवय  ंक  प्र जेक्ट दें। इससे छात्र स्वयं से 

करके सीखेंगे। 

If a teacher has to teach the cultural diversity of food of our 

country to the students of class IV, then the best method for 

this would be to give a project to the students about the 

diverse food eaten by different people of different states of 

our country. With this, students will learn by doing on their 

own. 

Ques 197. ANS (C) Solution:    

अनुक्रमण (sequencing) सुनने और पढने की गनतनर्नध में आता है। 

अनुक्रमण का अथव है - क्रमबद् तरीके से आगे बढना। 

Sequencing comes in the activity of listening and reading. 

Sequencing means to proceed in an orderly manner. 

Ques 198. ANS (C) Solution:    

भूनमका ननर्ावह (Roll Play) भाषा के नलए एक अर्सर प्रदान करता है 

नजसे अलग संदभव में उपय ग की जाने र्ाली कहानी में प्रिुत नकया जाता 

है। र ल पे्ल गनतनर्नध र्ह ह ती है नजसमें छात्र क ई भूनमका ननभाते हैं और 

नकसी छ टे पररर्दश्य के दौरान रे् उस भूनमका में ब लते और अनभनय 

करते हैं तथा रे् नजस पात्र की भूनमका ननभा रहे है उसके व्यर्हार और 

उदे्श्य क  अपना लेते हैं। 

Role play provides an opportunity for language that is 

presented in a story to be used in a different context. A role 

play activity is one in which students take on a role and 

during a short scenario they speak and act in that role and 

adopt the behavior and actions of the character they are 

playing. 

Ques 199. ANS (A) Solution:    

पयावर्रणीय ररै्या में सुधार लाने के नलए सू्कल में बागर्ानी गनतनर्नधयााँ 

कराना आर्श्यक ह ता है। दूसरे शब्द  ंमें, नर्द्यालय में बच्  ंक  

पयावर्रणीय नशिा दी जाती है। बाल्ार्िा से ही छात्र  ंमें पयावर्रणीय 

स्वच्छता और संरिण के प्रनत चेतना और अनभरृ्नत्त क  नर्कनसत करना 

आर्श्यक है। अत: बच्  ंक  नर्द्यालय पररसर में बागर्ानी तथा रृ्िार पण 

कराना चानहए। 

To improve environmental attitude, it is necessary to conduct 

gardening activities in schools. In other words, environmental 

education is imparted to children in school. It is necessary to 

develop consciousness and attitude towards environmental 

cleanliness and conservation in students right from 

childhood. Therefore, children should be involved in 

gardening and tree plantation in the school premises. 

Ques 200. ANS (A) Solution:    

कायव नशिा कायवक्रम छात्र  ंक  उत्पादक िमता कौशल नर्कनसत करने 

के अर्सर प्रदान करता है। नर्द्यालय में छात्र  ंक  कायव आधाररत 

गनतनर्नधयााँ कराई जाती हैं, तानक उनमें उत्पादन से संबंनधत कौशल का 

नर्कास नकया जा सके। महात्मा गााँधी ने भी अपने बेनसक नशिा में कायव 

नशिा कायवक्रम पर बल नदया है। 

Work education programs provide students with 

opportunities to develop productive capacity skills. Work 

based activities are imparted to the students in the school, so 

that production related skills can be developed in them. 

Mahatma Gandhi has also emphasized on work education 

program in his basic education. 

 

 


